A MAGYAR EDZOK TARSASAGA 2025. EVI
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1. Bevezeto

A Magyar Edzok Tarsasaga (MET) a 2023. évi CVI. torvény, mint a sporttal Osszefiliggd
torvények modositasarol szold jogszabaly értelmében, a magyar sportban edzoi
tevékenységet folytaté személyek érdekvédelmi feladatait ellato szervezeteként elismert, a
torvényben meghatarozott kozfeladatokat ellato koztestiiletté valt 2025. januar 1-vel.

Az el6z6 év decemberében €s ez €v januarjaban a jogszabalyi kdvetelményeknek megfelelden,
a belso szabalyzatok atdolgozasa és a szervezeti atalakulds megtortént, ezzel a MET formailag
is eleget tett azon kovetelményeknek, melynek eredményeként ma mar koztestiiletként lathatja
el érdekvédelmi tevékenységét.

A MET szamara az 0j szerepkor 0j feladatokat és hataskoroket is jelent. Ezek koziil mindenképp
kiemelendd, hogy a Sportért Felelds Allamtitkarsag szakmai véleményezd, tanacsado testiilete
lett az edzdket érintd programok, jogszabalymodositasok kapcsan.

A MET szakmai feladatait a sport legfontosabb szerepldivel, szervezeteivel szoros
egylittmitkodésben végzi. Az év kiemelt feladata, hogy ezen kooperaciokat elmélyitsiik és
tovabbiak kialakitasat kezdeményezziik. A sportkdztestiiletekkel szoros a kapcsolat, a Magyar
Olimpiai Bizottsag Elnokségében a MET képviseldje 2025 januar 6ta dllando meghivott.

Az idei év kiemelt feladata a szakedzOképzésben résztvevd felsoktatasi intézményekkel
torténd aktiv kapcsolat kialakitasa. Ennek sziikségességét indokolja a ,,Legyen minden edzd
szakedzd” program elinditasa is.

A valtozasok mellett a folyamatosan zajlé programok, események sem keriilhetnek hattérbe.
Az esztend0 kiemelt rendezvénye lesz a Magyar Edz6k Napja, és az azt megel6z6 ,,Koszond
meg az edzOédnek” kampany. Létrejott a Mesteredzok Klubja, az el6z6 évben a Puskés
Aréndban keriilt sor a megalakulds megiinneplésére. A kivételes tarsasdg tagjai az év
eseményeinek rendszeres meghivott vendégei lesznek, tovabba két alkalommal keriil sor a
tagok 6nallo dsszejovetelére. A legkivalobb edz6k munkéjat ismerik el a Mesteredzd, az Edzéi
Eletmii-, az Ormai Laszl6— és az Ev- és Honap Utanpotlas Edzéje dijak. A HM Sportért
Felelds Allamtitkérsag (SFAT) kezdeményezte a Honap és az Ev Neveld Edzé dijanak
létrehozasat, melyben a MET szintén komoly szerepet vallal.

Idén négy szamban keriil kiadasra a népszerli Magyar Edzé cimi folyoirat, megszervezésre
kertil a kozel negyven eseménybdl allo tovabbképzési program. A 2024-es évben az allami
edz6i tdmogatasi programok atalakultak. A kiemelt edz6k mellett az utanpotlasnevelésben
résztvevd edzok sokkal nagyobb létszamban és magasabb tdmogatési szinttel vesznek részt a
programokban. A kozponti timogatasi programokban résztvevé edzok tovabbképzését
2025. évben is a MET szervezi és bonyolitja. Szintén eléremutatd, hogy mar tizennégy
sportagi szakszovetséggel van egyiittmiikodésiink az edzok tovabbképzésére
vonatkozoan, igy 0sszesen kozel kétezer szakember kreditteljesitését tartjuk nyilvan.
Kiemelt feladat a Schmitt Pal kezdeményezésére indult és dontése szerint a MET altal
koordinalt Magyar Virtualis Sportmizeum kialakitdsa. A platform 2023-as {linnepélyes
bemutatasat kovetden a fejlesztés folytatodik, melynek iranyitasat a kovetkezd id6szakban is a
MET végzi.

Az év kiemelt feladata, a teljes informatikai rendszer rekonstrukcidja. A honlap atalakitisa az
el6z6 év soran megtortént, januar Ota az 4j feliiletet hasznalhatjadk mar a MET tagjai. A fejlesztés
kovetkezd 1épése, a teljes adatbazis és online képzési platform Ujrairasa. Ennek elsdsorban
technikai és web biztonsagi okai vannak. A fejlesztést kdvetden a tagok és az adminisztratorok
is felhasznalobarat, latvanyos feliileteken bongészhetnek, végezhetik feladataikat.



2. Erdekvédelem, az edzoi hivatas elismertségének novelése

A MET tovabbra is ellatja az Alapszabaly 2.1 pontjadban megfogalmazott jogi, etikai és szakmai
érdekvédelmi tevékenységét. Az év kiemelt feladata a kozosségépités. A cél, hogy a
versenysportban tevékenykedd edz6k mind szélesebb korben megismerjék a MET-nél folyo
tevékenységet, csatlakozzanak a szervezethez, hasznaljak szolgaltatasokat, mondjak el az edz6i
szakmaval kapcsolatos tapasztalataikat, javaslataikat.

3. Szakmai képzési programok, edzétovabbképzések

A MET a Sportért Felel6s Allamtitkarsag felkérésére, tovabba a sportagi szakszovetségekkel
kialakitott egyiittmiikodések keretében Szervezi az allami és a szOvetségi tamogatasi
programokban résztvevo kozel kétezer edzo kreditalapt tovabbképzését. A 2025. évi program,
a korabbi évekhez hasonloan online képzési eseményekbdl (1.sz. melléklet) és az e-learning
feliileten elérhetd tartalmakbol tevSdik 6ssze. Ennek kialakitasaban az Allamtitkarsag, a MET,
a MOB, a TE, a MACS, az OSEI ¢és az érintett orszagos sportagi szakszovetségek és
sportszervezetek is részt vesznek, egylittmitkddnek.

A tovabbképzési program kibdvitése céljabol a MET 2025-ben a testnevelGtanar- és
edzOképzéssel foglalkozd vidéki egyetemek szakembereinek és hallgatéinak a bevonasat
tervezi.

A 2025-6s ¢év elején a MET egy félévre szo0lo tovabbképzési programot allitott Ossze €s tett
kozzé.

Az online kovethetd tovabbképzési események mellett a MET idén is tamogatja a 2023-ban a
TE altal, nagy sikerrel bonyolitott ,,Sikeres edz6i életpalya modellek™ eldadassorozat ismételt
megszervezesét.

A tovabbképzés rendszerét és formajat a Magyar Edzék Tarsasaga 2024. évi tovabbképzési
szabalyzat és program tartalmazza.

A MET tovabbképzési eseményein az idei évtdl csak az allami tamogatasi programokban
résztvevd edzOk és a MET tagok vehetnek részt. A részvétel minden esetben eldzetes
regisztraciohoz kotott. A regisztracio formdjat és szabalyait a MET ,Jelentkezési és
regisztracios feltételek” szabalyzata tartalmazza.

Az edzd6k képzésében egyiittmiikddo sportagi szakszovetségek:

Magyar Atlétikai Szovetség

Magyar Birk6zok Szovetség

Magyar Evez0s Szovetség

Magyar Hegy- és Sportmdszo Szovetség

Magyar Judo Szovetség

Magyar Kajak-Kenu Szovetség

Magyar Kerékparos Szovetség

Magyar Orszagos Korcsolyazd Szovetség

Magyar Orszagos Gorkorcsolya és Gordeszka Szovetseg
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Magyar Okolvivo Szovetség
Magyar Ottusa Szdvetség
Magyar Rogbi Szovetség
Magyar Tenisz Szovetség
Magyar Usz6 Szdvetség

4. A MET kommunikacidja

A Szervezet kommunikacidjanak koézéppontjaban, az edzok érdekvédelme, az edz6i hivatds
presztizsének novelése, az edzdi életpalya lehetdségeinek bemutatdsa all. A MET a kiilonb6z6
kommunikécios eszkdzok ¢€s platformok (honlap, hirlevél, kozosségi média feliiletek)
segitségével menedzseli az edzOk és a szervezet élete koré szervez6dd eseményeket,
informaciot szolgaltat a weboldal latogatoi szamara az edzokkel, eseményekkel és a sport koré
szervezddo tudnivalokkal kapcsolatban.

A tavalyi évben Gjra gondolt, és az Edz6k Hangja cimmel elinditott Podcast sorozat idén is
folytatodik.

A MET az év elejére elkésziilt és atadott 1) weboldalon igyekszik naprakész informacidkat
nyujtani az edzdi szakma aktualitdsair6l és a szervezet tevékenységeirdl.

A szervezet egyik idei célja, hogy megujitsa, korszerlisitse az e-learning feliiletet is, amely
rendkiviil értékes szakmai anyagokkal segiti a tagokat. Az e-learninges tovabbképzés szakmai
anyagainak tovabbi bdvitése — elsdsorban a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem
tanarainak ¢és az edzotovabbképzd konferencidk eldadoinak kozremiikodésével — tovabb
folytatodik.

A MET célja, hogy bemutassa a szervezetnél zajlo szakmai tevékenységet és kozelebb hozza
mindazokhoz, akik esetleg még nem ismerik eléggé, 1) tagjaihoz, valamint azokhoz a tagokhoz,
akik eddig nem hasznaltak ki teljes mértékben a MET altal kinalt szolgaltatasokat. Ezt a célt a
kozosségi média igényeihez igazodva, egy videdsorozat formdjadban kivéanja elérni, amely
végigvezeti a nézOket a MET altal biztositott lehetéségeken, €s bemutatja, miért érdemes
csatlakozni a szervezethez.

A MET elinditja a ,,Legyen minden edz6 szakedzd!” programot. A program sordn a kozép-,
vagy alapfoku képzettséggel rendelkezd edzok korében népszeriisiti a szakedzd (BA, BSc)
keépzéseket, képzdintézményeket és erre 0sztonzi a szakszovetségeket is.

A MET ebben az évben is megszervezi a Magyar EdzOk Napjat felvezetd, mar hagyomanynak
szamito ,,K6szond meg az edzédnek™ (#thankscoah) kampanyt.

5. MET dijak

A Mesteredz6i Dij és az Edzéi Eletmii Dij 2025. évi pélyazati és jelolési felhivasa aprilis
folyaman jelenik meg a MET honlapon. A tavalyi év gyakorlatdhoz hasonléan ezuttal is az
egyéni, személyes palyazatok mellett, az orszagos sportagi szakszovetségek és a
sportegyesiiletek is tehetnek javaslatot a kitlintetés adomanyozasara. A beérkezd palyazatok és
javaslatok alapjan a Mesteredzdi Kollégium tesz javaslatot az elndkségnek a kitiintetettekre,
valamint a 2025. évi Ormai Laszl6 dijazott személyére. Az Ev Utanpétlas Edzéje dijra, a honap
utanpotlas edzoi kozil tesz javaslatot a Mesteredz6i Kollégium. A MET és az MTTOE kozdsen
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| alapitott dijara, Az Ev Testnevel6-edz6je Dijra a két alapitd szervezet kozosen tesz javaslatot.
Az elndkség ezutan dont a dijazottakrol.
A Sportért Felelds Allamtitkarsag kezdeményezte a Honap és az Ev Nevel$ Edzé dijanak
l1étrehozésat, mely programban dontéshozo testiiletében a MET jelen van.
A dijak atadasanak id6pontja tovabbra is a Magyar EdzOk Napjahoz kapcsolodik, mely
esemény 2025. szeptember 25-én lesz a Magyar Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetemen.

6. Nemzetkozi projektek

A MET, mint a Nemzetk6zi Edz6i Tanacs (International Council for Coaching Excellence -
ICCE) tagszervezete, hét nemzetkozi palyazatban vett részt 2010 6ta. A MET jelenleg egy futd
palyazatban érintett.

ICoachGirls (2022-2025)

Az ICoachGirls elnevezésii projektben konzorciumi partnerként vesz részt a MET. Nagy
biliszkeség ez a projekt, hiszen kivivta a biralok maximalis értékelését. Az Erasmus+
tarsfinanszirozasi Eurdpai Unids projekt nyolc partnerszervezettel mikddik egyiitt. Tobb célt
is megfogalmaz a projekt: egyrészt, hogy novelje az edzéndk szamat Eurdpa szerte és tegye
vonzéva szamukra az edz6i hivatast, hiszen jelenleg minden EU orszagban kevesebb edzond
dolgozik, mint férfi. A legfrissebb adatok azt mutatjak, hogy az EU-ban az edzéknek csak 24%
-and. A projekt ennek ellenstlyozasara kivanja 1étrehozni az un. ,,Come into Coaching” (Gyere
Edzdnek) programot. A projekt masik célja, hogy tegye lehetdvé altalanos iskolas kora lanyok
szdmara, hogy rendszeres fizikai aktivitasban vehessenek részt, kiilonos tekintettel azokra, akik
még nem sportoltak szervezett keretek kozott, vagy ha el is kezdtek egyesiiletben sportolni,
onnan valamilyen okbol kifoly6lag hamar kiestek. A projekt célkitlizéseirl bdvebben az alabbi
linken keresztiil lehet tajékozodni:

https://icoachkids.org/learn/girls/icoachqgirls/objectives

Az ICOACHGIRLS &sszesen hat munkacsomagba foglalt feladatokat 14t el. Osszesen 36 ,,Girls
Play Centres” kozpont 1étrehozasat célozza meg, és ezaltal tobb mint 1000 leanyt szeretne
elérni, valamint 360 edzd6t kivan tdmogatni.

7. Magyar Virtualis Sportmuzeum

A Magyar Virtualis Sportmuzeum (hajramagyarok.hu) fejlesztése a 2025-0s évben is
folytatddik, mind a tartalom, mind az informatika terén. A MET a 2023 majusédban elinditott
kozosségi média tevékenységet és az oldal népszerisitését ebben az évben még markansabban
szeretné végezni, igy kiemelt figyelmet fordit az idei évben a 2026-ban megrendezésre keriild
téli olimpidra.

A tartalom fejlesztés kapcsan amellett, hogy folyamatosan zajlik az 0j profilok feltoltése, a
MET szeretne kelld id6t és energiat forditani a mar meglévo tartalom karbantartasara (frissités)
és az esetleges hibak javitasara is.


https://icoachkids.org/learn/girls/icoachgirls/objectives

Az elsé negyedévre kitlizott feladatok:
e Profilok atnézése, javitasa
e Adattisztitas, egységesités: egyesiiletek, versenyek, versenyszdmok, szakagak
e Archiv anyagok (fotok, videok) gytijtése, rendszerezése, informaciokkal vald ellatasa
e K¢ép management fejlesztése
e Versenyek modul tartalmi fejlesztésének, javitasanak elokészitése

A MET tovabbra is kiemelten kezeli az edz6k, mesteredzOk helyzetét. A Mesteredz6i és a
Nemzet Sportoloi virtualis csarnokokban szerepld tartalom folyamatos frissitése mellett,
tervben van a 2022 januarjaban alapitott a Honap Utanpotlas Edzdje, valamint az Ev Utanpotlas
Edzdje dij nyerteseinek hianytalan megjelenitése a feliileten.

Az idei évben a tartalmi igények megvalositasahoz sziikséges informatikai fejlesztések lesznek
a fokuszban, amelyek a felhasznaloi élmény nyujtasan til, a szerkesztoi feladatokat is segitik
¢s hatékonyabba és felhasznalobaratta teszik a két applikacid (Sportcsarnok.app és Frontend)
hasznalatat.

2025-ben varhato fejlesztések
Sportcsarnok.app
e K¢ép Management szerkesztodi feliileten

e (M jogosultsaggal Exportalasi és Importalasi lehetdség a szerkesztdi feliileten
e Verseny modul fejlesztése
e [Egyesiiletek tartalmi egység az egyesiiletek 0nalld adatlapjanak Ilétrehozésa a
Sportcsarnokban
Frontend fejlesztések

e Sakkolimpia, Paralimpia, Olimpia és Vilagjatékok megjelenitése a frontenden
e Egyesiilet tartalmi egység: Az egyesiiletek ©nallo adatlapjanak létrehozésa a
hajramagyarok.hu feliiletén.

A MET a Magyar Virtualis Sportmizeum tervezett kommunikacios tevékenységét a 2025-6s
évben is folytatni kivanja. Célként keriilt megfogalmazéasra a kozosségi média kovetdk
szamanak ujabb novelése (Facebook: 20.000 kioveté és Instagram 2500 kovetd), aminek
eredményeképp még tobb érdeklédohodz, sportszeretéhdz juthat el a Sportmuzeum hire,
tartalma, hianypotlo tevékenysége.

A MET a 2026-os téli olimpia idejére a 2025-0s év végén online kampanyokkal, kiemelt
kommunikécioval késziil. A cél, hogy potencialis fogyasztok érkezzenek a weboldalra, melyet
a MET dedikalt szakemberek segitségével, egyedi arculattal ellatott érdekes tartalmakkal
szeretne elérni a kozosségi média feliiletek segitségével.

Az online tevékenység mellett a MET jelen kivan lenni a kiilonboz6 sportagi szovetségek és
sportszervezetek (MOB, NSU, NVESZ stb.) rendezvényein, mint kiallito, ezzel megteremtve a
személyes elkotelez6dés lehetdségét, valamint esetleges tamogatdi kort megnyerve a
hajramagyarok.hu fejlesztéséhez.



