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Az állami támogatási programokban résztvevő edzők 

kötelező továbbképzéséhez 



 

 

A Magyar Edzők Társasága (MET) 20217-ben egy egységes kreditrendszerű továbbképzési struktúrát (továbbiakban: 

MET Továbbképzési Rendszer) dolgozott ki, melynek részét képezi a Továbbképzési Szabályzat és a Továbbképzési 

Program. Jelen program a MET Továbbképzési Rendszer, a MET stratégiai partnereinek– a Honvédelmi Minisztérium 

Sportért Felelős Államtitkárság, a Nemzeti Sportfejlesztési és Módszertani Intézet és a Magyar Testnevelési és 

Sporttudományi Egyetem – együttműködésével jött létre, és 2026. január 1-től lép életbe. 

A MET Továbbképzési Rendszerben az állami támogatási programokban résztvevő sportszakembereknek – 

hivatkozva egyrészről a hatályos „Edzői Programok Szabályzata”, az állami sport célú támogatások felhasználásáról és 

elosztásáról szóló 474/2016. (XII. 27.) Korm. rendelet 44. §. (19) bekezdésének rendelkezésére, valamint a HM Sportért 

Felelős Államtitkárság és a Szakszövetség által megkötött szerződésben leírtakra – a támogatási időtartam alatt, 

évente eleget kell tenniük továbbképzési kötelezettségnek, melynek elmulasztása a támogatási programból történő 

kizárást vonja maga után.  

A kreditek gyűjtéséhez az állami támogatásban részesülő sportszakembereknek kötelező a MET nyilvántartásába 

regisztrálni. A MET ismerteti az edzőkkel a MET Továbbképzési Rendszer elemeit, követelményeit és a továbbképzési 

eseményeken történő díjmentes részvételhez biztosítja a sportszakemberek számára az ingyenes regisztráció 

lehetőségét. Amennyiben az a sportszakember, akire nézve kötelező a MET Továbbképzési Rendszerben történő 

részvétel, megtagadja vagy nem tesz eleget kötelezettségének, a MET tájékoztatja a HM Sportért Felelős Államtitkárt, 

aki kezdeményezi a sportszakember támogatási programból történő kizárását. 

A MET Továbbképzési Szabályzata szerint a MET Továbbképzési Rendszerben a kreditek gyűjtése a sportszakemberek 

sportszakmai végzettsége alapján két szinten valósul meg, miszerint a középfokú edzői végzettséggel rendelkező 

edzőknek összesen 60 kreditpontot, míg a felsőfokú sportszakmai végzettséggel* rendelkező edzőknek összesen 40 

kreditpontot szükséges összegyűjteni.  

A MET Továbbképzési Rendszer részét képezi a Továbbképzési Program, amely a továbbképzési eseményeket és a 

MET e-learning felületén megtalálható képzési anyagokat tartalmazza. Az edzőknek a képzési eseményeken felül 

lehetőségük van az e-learning felületen is kreditpontokat gyűjteni, ehhez MET tagsági viszony szükséges. Az e-

learning felületen elvégezhető kurzusokkal az év során kötelezően megszerzendő kreditpontok felét gyűjthetik 

össze az edzők. 

* Felsőfokú sportszakmai végzettségnek minősül: okleveles testnevelő tanár, okleveles gyógytestnevelő-egészségfejlesztő tanár, 

szakedző, okleveles szakedző, testnevelő-edző (sportág megjelöléssel). A Speciális Olimpia és a para-sportok tekintetében felsőfokú 

sportszakmai végzettségnek minősül: szakirányú felsőfokú végzettség (pl. gyógypedagógia, oligofrénpedagógia, konduktor 

végzettség) középfokú edzői minősítéssel. 

A tárgyévben - 2026. január 1-től december 31-ig terjedő időszakban– a sportszakembereknek a továbbképzési események 

során a kreditpontokat a következők szerint kell megszerezniük minimum teljesítésként: 

• A középfokú edzői végzettséggel rendelkező edzők: 

▪ összesen 60 kreditpont, melyből az e-learning felületen 30 kreditpont teljesíthető 

• A felsőfokúfokú sportszakmai végzettséggel rendelkező edzők: 

▪ összesen 40 kreditpont, melyből az e-learning felületen 20 kreditpont teljesíthető 

• A tárgyévben egyszer doppingellenes tájékoztató konferencián kötelező a részvétel minden edző számára. 

A tárgyévben a MET által szervezett Gyermekvédelmi ismeretek képzésen kötelező részt venni azoknak az edzőknek, aki 

18. életévüket be nem töltött sportolókkal foglalkoznak. 

Mentesülnek a kreditszerzési követelmények (kivétel Doppingellenes tájékoztató és Gyermekvédelmi ismeretek!) alól: 

•  Mesteredzői címmel rendelkező sportszakemberek,  

• azok a sportszakemberek, akik egyetemen sportszakmai elméleti oktatást végeznek,  

• illetve valamely felsőoktatási intézményben BA, BSc Edző, MSc Szakedző, illetve testnevelő tanár, gyógytestnevelő-

egészségfejlesztő tanár képzésén a tárgyév időszakában aktív hallgatói jogviszonnyal rendelkeznek, ha a tárgyév végéig 

igazolják aktív jogviszonyukat az egyetem által kiállított jogviszony igazolással, a sportszakmai tárgyak feltüntetésével. 

• Az a sportszakember, aki a 2026. évben, vagy azt megelőzően betölti a 70. életévét. 

 

A támogatási programokból tárgyévben kikerülő és év közben bekerülő edzők esetében a kötelező kreditek gyűjtése időarányosan 

történik. 



 

 

A MET a sportszakmai partnerszervezetek – HM Sportért Felelős Államtitkárság, Magyar Olimpiai Bizottság, Magyar 

Testnevelési és Sporttudományi Egyetem, Utánpótlássport.hu, Magyar Sporttudományi Társaság, Magyar Testnevelő 

Tanárok Országos Egyesülete, sportági szakszövetségek – által tárgyévben (2026. január 1 – december 31.) szervezett 

szakmai rendezvényeken (konferenciák, kerekasztalbeszélgetések, szövetségi továbbképzések stb.) történő részvételt 

beszámítja a Továbbképzési Programba akkor, ha a MET és a partnerszervezet között előzetes megállapodás születik arról, 

hogy a rendezvény kreditpontot ér, és ha a részvételről a partnerszervezet igazolást küld a MET-nek. 
 

Megjegyzés: 

Az E-learning felület kizárólag MET tagsággal érhető el, a 

https://magyaredzo.hu/ weboldalunkon felhasználóként 

belépve (regisztrációkor megadott e-mail cím és jelszó). 

A weboldalon belépve a jobb felső sarokban belépés után megjelenik a 

felhasználó neve, arra kattintva a legördülő menüsorban található a „MET 

Tag szeretnék lenni” menüpont. Ebben a menüpontban érhető el a MET 

Tagsági regisztráció. A Tagság éves díja 10 000 forint, mely minden 

esetben naptári évre vonatkozik, ennek fizetési módját a regisztráció során 

lehet kiválasztani. A MET bankszámlaszáma: K&H 10403136-50526752-

85881000 

A 2026. évi Továbbképzési Program (link) linken érhető el. A 

programváltozás jogát fenntartjuk. 

 

 

Kreditszerzés lehetőségei: 

1. Élő, online követhető továbbképzés 

kreditet megkapja, aki  

a) Előzetesen regisztrál az eseményre a saját fiókjából a megadott határidőig (az eseményt megelőző 

napon 12 óráig) 

b) az e-mailben kapott linken keresztül csatlakozik a közvetítési felületre, és részt vesz az 

eseményen annak teljes időtartama alatt, 

c) majd az online konferenciát követően kapott teszt kérdéssort kitölti és a kérdések minimum 

50%-ára helyesen válaszol. 

2. Személyes jelenlétű továbbképzési esemény 

előzetes regisztráció szükséges, a jelenléti ív aláírása igazolja a részvételt 

3. Tárgyévre vonatkozó oktatói/hallgatói jogviszony igazolással – a tárgyévben megküldve 

4. Szakmai tevékenység igazolással a kötelezően előírt kreditpontok 50% terjedelemben: 

• Szakirodalmi, előadói tevékenység (szakcikk, tanulmány írása a Magyar Edzőbe, a Sporttudományi 

Szemlébe, vagy szövetségi folyóiratba, felkért előadóként előadás tartása szakmai képzési, 

továbbképzési rendezvényeken) 

• Állami nyelvvizsga megszerzése (elsősorban a sportágban használt nemzetközi nyelvből) 

Nemzetközi szakmai továbbképzésen, konferencián, kongresszuson való részvétel 

Versenybírói képesítés megszerzése 

5. Együttműködő vagy partner szervezésében történő továbbképzésen részvétel, a partner szervezet 

igazolása alapján. 

6. Az e-learning felületen a kreditszerző tananyagok elvégzésével a kötelezően előírt kreditpontok 50% 

terjedelmében (Ez a lehetőség kizárólag MET tagsággal érhető el) 

 

Az igazolásokat kredit@magyaredzo.hu címre kell megküldeni! 

 

A MET személyes jelenlétű eseményeire regisztrálni szükséges a saját fiókba történő bejelentkezés után (az 

eseményre jelentkezéssel) Ilyenkor a részvétel a jelentkezési sorrend alapján kerül elfogadásra a terem 

befogadóképességétől függően. 

Számítógépes ismeretek hiányára tekintettel nincs felmentésre mód! A kreditigazolásokat oktatói/hallgatói 

jogviszonyról, illetve fent részletezett szakmai tevékenységről a kredit@magyaredzo.hu címre kell elküldeni.  
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