MAGYAR EDZOK TARSASAGA
2026. EVI TOVABBKEPZESI SZABALYZATA ES
PROGRAMJA

Az allami tamogatasi programokban résztvevo edzok

kotelezo tovabbképzéséhez
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A Magyar EdzO6k Tarsasaga (MET) 20217-ben egy egységes kreditrendszerii tovabbképzési strukturat (tovabbiakban:
MET Tovabbképzési Rendszer) dolgozott ki, melynek részét képezi a Tovabbképzési Szabalyzat és a Tovabbképzési
Program. Jelen program a MET Tovabbképzési Rendszer, a MET stratégiai partnereinek— a Honvédelmi Minisztérium
Sportért Felelds Allamtitkarsag, a Nemzeti Sportfejlesztési és Modszertani Intézet és a Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem — egyiittmiikddésével jott létre, és 2026. januar 1-t61 1ép életbe.

A MET Tovéabbképzési Rendszerben az adllami tdmogatasi programokban résztvevé sportszakembereknek —
hivatkozva egyrészrdl a hatalyos ,,[Edz6i Programok Szabalyzata”, az allami sport célil tamogatasok felhasznalasarol és
elosztasarol sz616 474/2016. (XI1. 27.) Korm. rendelet 44. §. (19) bekezdésének rendelkezésére, valamint a HM Sportért
Felelés Allamtitkarsag és a Szakszovetség altal megkotott szerzodésben leirtakra — a tamogatasi idétartam alatt,
évente eleget kell tenniiik tovabbképzési kotelezettségnek, melynek elmulasztasa a timogatasi programbol torténd
kizaréast vonja maga utén.

A kreditek gylijtéséhez az allami tdmogatasban részesiild sportszakembereknek kotelez6 a MET nyilvantartasaba
regisztralni. A MET ismerteti az edz0kkel a MET Tovabbképzési Rendszer elemeit, kovetelményeit €s a tovabbképzési
eseményeken torténd dijmentes részvételhez biztositja a sportszakemberek szamara az ingyenes regisztracio
lehetdségét. Amennyiben az a sportszakember, akire nézve kotelez6 a MET Tovabbképzési Rendszerben torténd
részvétel, megtagadja vagy nem tesz eleget kotelezettségének, a MET tajékoztatja a HM Sportért Felelés Allamtitkart,
aki kezdeményezi a sportszakember tamogatasi programbol torténo kizarasat.

A MET Tovabbképzési Szabalyzata szerint a MET Tovabbképzési Rendszerben a kreditek gytijtése a sportszakemberek
sportszakmai végzettsége alapjan két szinten valosul meg, miszerint a kozépfoka edzoi végzettséggel rendelkezo
edz6knek osszesen 60 kreditpontot, mig a fels6fokiu sportszakmai végzettséggel* rendelkezd edzOknek dsszesen 40
kreditpontot sziikséges Gsszegyijteni.

A MET Tovabbképzési Rendszer részét képezi a Tovabbképzési Program, amely a tovabbképzési eseményeket és a
MET e-learning feliiletén megtalalhatd képzési anyagokat tartalmazza. Az edzoknek a képzési eseményeken feliil
lehetdségiik van az e-learning feliileten is kreditpontokat gytijteni, ehhez MET tagsagi viszony sziikséges. Az e-
learning feliileten elvégezhetd kurzusokkal az év soran kotelez6en megszerzendd kreditpontok felét gyiijthetik
Ossze az edzok.

A targyévben - 2026. januar 1-t6l december 31-ig terjed6 id6szakban— a sportszakembereknek a tovabbképzési események
soran a kreditpontokat a kovetkezok szerint kell megszerezniiik minimum teljesitésként:
o A kozépfoku edzéi végzettséggel rendelkezd edzok:
= Gsszesen 60 kreditpont, melybél az e-learning feliileten 30 kreditpont teljesithetd
o A felséfokufoku sportszakmai végzettséggel rendelkez6 edzok:
= §sszesen 40 kreditpont, melybél az e-learning feliileten 20 kreditpont teljesithetd

o A targyévben egyszer doppingellenes tajékoztaté konferencian kotelezé6 a részvétel minden edz6 szamara.
A targyévben a MET altal szervezett Gyermekvédelmi ismeretek képzésen kotelezo részt venni azoknak az edz6knek, aki
18. életéviiket be nem toltott sportolokkal foglalkoznak.

Mentesiilnek a kreditszerzési kévetelmények (kivétel Doppingellenes tajékoztatd és Gyermekvédelmi ismeretek!) alél:
o A Mesteredz6i cimmel rendelkezé sportszakemberek,
e azok a sportszakemberek, akik egyetemen sportszakmai elméleti oktatast végeznek,
o illetve valamely felsfoktatasi intézményben BA, BSc Edzd, MSc Szakedzd, illetve testneveld tanar, gyogytestnevelo-
egészségfejlesztd tanar képzésén a targyév iddszakaban aktiv hallgatdi jogviszonnyal rendelkeznek, ha a targyév végéig

igazoljak aktiv jogviszonyukat az egyetem altal kiallitott jogviszony igazolassal, a sportszakmai targyak feltiintetésével.

e Az a sportszakember, aki a 2026. évben, vagy azt megel6zden betolti a 70. életévét.

A tamogatési programokbdl targyévben kikeriilo és év kozben bekeriilé edzok esetében a kotelezd kreditek gytijtése idéaranyosan
torténik.

* Felsofoku sportszakmai végzettségnek mindsiil: okleveles testneveld tanar, okleveles gyogytestneveld-egészségfejleszto tanar,
szakedzo, okleveles szakedzo, testneveld-edzo (sportag megjeloléssel). A Specialis Olimpia és a para-sportok tekintetében felsofoku
sportszakmai végzettségnek mindsiil: szakiranyu felsofoku veégzettség (pl. gyogypedagigia, oligofrénpedagogia, konduktor
vegzettség) kozépfoki edzdi mindsitéssel.
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A MET a sportszakmai partnerszervezetek — HM Sportért Felelés Allamtitkarsag, Magyar Olimpiai Bizottsag, Magyar
Testnevelési és Sporttudomanyi Egyetem, Utanpotlassport.hu, Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, Magyar Testneveld
Tanarok Orszagos Egyesiilete, sportagi szakszovetségek — altal targyévben (2026. januar 1 — december 31.) szervezett
szakmai rendezvényeken (konferenciak, kerekasztalbeszélgetések, szovetségi tovabbképzések stb.) torténd részvételt
beszamitja a Tovabbképzési Programba akkor, ha a MET és a partnerszervezet kozott elozetes megallapodas sziiletik arrol,
hogy a rendezvény kreditpontot ér, és ha a részvételrdl a partnerszervezet igazolast kiild a MET-nek.

Megjegyzés:

Szamitogépes ismeretek hianyara tekintettel nincs felmentésre mod! A kreditigazolasokat oktatoi/hallgatoi
jogviszonyrol, illetve fent részletezett szakmai tevékenységrol a kredit@magyaredzo.hu cimre kell elkiildeni.

Kreditszerzés lehetoségei:

1. El5, online kovethetd tovabbképzés
kreditet megkapja, aki
a) ElOzetesen regisztral az eseményre a sajat fiokjabol a megadott hatariddig (az eseményt megel6z6
napon 12 6raig)
b) az e-mailben kapott linken keresztiil csatlakozik a kozvetitési feliiletre, €s részt vesz az
eseményen annak teljes id6tartama alatt,
c) majd az online konferenciat kdoveten kapott teszt kérdéssort kitolti €s a kérdések minimum
50%-ara helyesen valaszol.
2. Személyes jelenlétii tovabbképzési esemény
el6zetes regisztracio sziikséges, a jelenléti iv alairasa igazolja a részvételt
Targyévre vonatkozoé oktatdi/hallgatoi jogviszony igazolassal — a targyévben megkiildve
4. Szakmai tevékenység igazolassal a kotelezden eldirt kreditpontok 50% terjedelemben:

e Szakirodalmi, el6adoi tevékenység (szakcikk, tanulmany irdsa a Magyar Edz6be, a Sporttudomanyi
Szemlébe, vagy szovetségi folyoiratba, felkért eléadoként eldadas tartasa szakmai képzési,
tovabbképzési rendezvényeken)

e Allami nyelvvizsga megszerzése (elsésorban a sportagban hasznalt nemzetkdzi nyelvbol)
Nemzetkdzi szakmai tovabbképzésen, konferencian, kongresszuson valo részvétel
Versenybiroi képesités megszerzése

5. Egylittmkodo vagy partner szervezésében torténd tovabbképzésen részvétel, a partner szervezet
igazolasa alapjan.

6. Az e-learning feliileten a kreditszerz6 tananyagok elvégzésével a kotelezden eldirt kreditpontok 50%
terjedelmében (Ez a lehet6ség kizarolag MET tagsaggal érhetd el)

W

Az igazolasokat kredit@magyaredzo.hu cimre kell megkiildeni!

A MET személyes jelenlétii eseményeire regisztralni sziikséges a sajat fiokba torténd bejelentkezés utan (az
eseményre jelentkezéssel) Ilyenkor a részvétel a jelentkezési sorrend alapjan keriil elfogadéasra a terem
befogadoképességétol fliggden.

Az E-learning feliilet kizdarélag MET tagsdggal érheté el, a

https://maqyaredzo.hu/ weboldalunkon felhaszndloként n

belépve (regisztrdaciokor megadott e-mail cim és jelszo).

A weboldalon belépve a jobb felsé sarokban belépés utdn megjelenik a
felhaszndlo neve, arra kattintva a legérdiilé meniisorban taldlhaté a ,,MET
Tag szeretnék lenni” meniipont. Ebben a meniipontban érheté el a MET
Tagsdgi regisztrdcio. A Tagsdg éves dija 10 000 forint, mely minden
esetben naptdri évre vonatkozik, ennek fizetési modjdt a regisztrdcio sordn
lehet kivdlasztani. A MET bankszdmlaszdma: K&H 10403136-50526752-
85881000

A 2026. évi Tovabbképzési Program (link) linken érhet6 el. A
programvaltozas jogat fenntartjuk.

@ Magyar Edz6k Tarsasdga, 1146 Budapest Istvanmezei ut 1-3. +3614606981 @ met@magyaredzo.hu www.magyaredzo.hu



https://magyaredzo.hu/
mailto:kredit@magyaredzo.hu
mailto:kredit@magyaredzo.hu

