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					A Magyar Edzők Társaságának folyóirata – 2024/01  

					Elnöki  

					üzenet  

					Molnár Zoltán  

					Mesteredzők Klubja  

					A Mesteredzői Díjat, amely az edzői szakma,  

					hivatás legrangosabb elismerése, a magyar ál-  

					lami sportvezetés 1952-ben alapította állami  

					elismerésként. 2002-től a díjat a Magyar Edzők  

					Társasága adományozza. A díj adományozására  

					a legkiválóbb mesteredzőkből álló Mesteredzői  

					Kollégium tesz javaslatot, ezért a díj az edzők  

					számára a legértékesebb szakmai elismerés-  

					nek számít. A mai napig 691 kiváló szakember,  

					edző kapta meg a kitüntető címet. Edzőlegen-  

					dák százait lehetne sorolni, akiknek a neve,  

					szelleme ma is itt él közöttünk. De olyanokét  

					is, akiknek az emléke méltatlanul feledésbe  

					merült. A Magyar Edzők Társasága megalaku-  

					lásától kezdve feladatának tekintette a nagy  

					elődök, a kiváló mesterek emlékének megőr-  

					zését. Erre, az elmúlt évben megteremtett és  

					azóta is rohamléptekkel bővülő Magyar Virtu-  

					ális Sportmúzeum kiváló lehetőséget biztosít.  

					Az olimpiai játokokon résztvevő sportolók pro-  

					ﬁljainak bővítése mellett egyre több egykori  

					és m is élő mesteredző arcképe és életútja is  

					megtalálható a Múzeum oldalain. A napokban  

					egy, rövidesen a 90. születésnapját ünneplő, a  

					sportágában még ma is tevékenykedő mester-  

					edzővel találkoztam, aki csodálkozással vegyes  

					büszkeséggel fogadta, mikor megmutattam  

					neki a proﬁlját a neten. Szeretnénk, ha idővel  

					minden elhunyt és ma is élő, esetleg még ma  

					is aktív mesteredző bekerülne Virtuális Sport-  

					múzeumba és minél többen megismernék a  

					példaképnek tekinthető szakemberek életútját.  

					A 691 kitüntetettből kétszázötvenen ma is él-  

					nek, sokan közülük, idősebbek és ﬁatalabbak  

					ma is aktívak. A legtöbben nyilván személye-  

					sen, vagy az eredményeiken keresztül ismerik  

					egymást. Régebben, a Tatai Edzőtábor fényko-  

					rában, több sportág is együtt edzőtáborozott.  

					Ez kiváló lehetőséget nyújtott az edzőknek  

					szakmai megbeszélésekre, egymás munkájá-  

					nak, gondolkozásának megismerésére. Ma már  

					ez kevésbé működik, viszont a média és az in-  

					ternet segítségével jól nyomon lehet követni  

					egymás munkáját, eredményeit. Viszont tény,  

					hogy a modern idők kommunikációs felületei darcaikról. A tervek szerint júniusban tartjuk  

					egyre inkább háttérbe szorítják a személyes a Klub alakuló ülését, természetesen az Alma  

					kapcsolatokat, találkozásokat, beszélgetéseket. materben, a TF-en. A TF-el együttműködve  

					Az elmúlt évben, december 7-én avattuk fel a szeretnénk azt is elérni, hogy helységet, ahol a  

					TF Dr. Koltai Jenő Sportközpontjában a Mester- Mesteredzők Fala áll, nevezzék el Mesteredzők  

					edzők Falát. Az avatásra meghívtunk minden Klubjának.A Klub alapító okiratán és működési  

					élő mesteredzőt, akinek az elérhetőségével szabályzatán jelenleg dolgozunk. Javaslatunk  

					rendelkeztünk. Nagyon sokan eljöttek. Meg- szerint a Klub első elnökét a MET elnöksége  

					ható volt látni, hogy olyan edzők, akik esetleg jelöli ki a mesteredzők köréből A Mesteredzői  

					évtizedeken keresztül nem találkoztak, milyen Kollégium mindenkori elnöke a Mesteredzők  

					örömmel és szeretettel üdvözölték egymást. Klubjának társelnöke lesz. A MET elnöksége a  

					Páratlan lehetőség volt ez személyes és szak- legutóbbi ülésén arról is döntött, hogy minden  

					mai információk, emlékek megbeszélésére.  

					évben a befolyó tagdíj 50 %-a Mesteredzők  

					Ez a találkozás csak megerősítette a korábbi Klubjának működtetését szolgálja.  

					elképzelésünket, hogy hozzuk létre a Mester- A Mesteredzők Klubjának rendezvényeit sze-  

					edzők Klubját. A MET elnöksége örömmel fo- retnénk emlékezetes,ünnepi alkalmakká tenni,  

					gadta az ötletet és egyhangú határozattal utat ugyanakkor szakmai és szórakoztató progra-  

					engedett a megvalósításnak. Olyan rendszeres mokkal is színesíteni. Minden olyan ötletre, ja-  

					fórumot kívánunk teremteni, amely lehetővé vaslatra nyitottak vagyunk, amely a Klub minél  

					teszi, hogy az idős és ﬁatalabb, aktív és már eredményesebb és hatékonyabb működését  

					nem aktív mesterek rendszeresen találkozza- célozza. A Mesteredző Klubjának létrehozásá-  

					nak, tudjanak egymásról, ha még nem ismerik, val a célunk az, hogy a nemzet dicsőségéért  

					ismerjék meg egymást. Lehet, hogy a ma még sokat tett edzők szorosabban kötődjenek hoz-  

					aktív, negyvenes, ötvenes mesteredzők csak zánk, példájuk segítsen a ﬁatal edzőgeneráció  

					hírből ismerik már a nagy elődöket, a nyolc- nevelésében és a különböző generációkhoz  

					vanadik, de akár kilencvenedik életévüket is tartozó szakemberek megtalálják egymással a  

					betöltött mestereket. Biztos van mondaniva- közös hangot.  

					lójuk egymásnak életútjukról, sikereikről, ku-  

					Molnár Zoltán elnök  

					4

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					A sportirányítás továbbra is kiemelten számít  

					az edzőinkre  

					A tavalyi esztendő a magyar sportban világ-  

					bajnoki év volt. Sportolóink ismét kiemelke-  

					dő eredményeket értek el a legrangosabb  

					nemzetközi versenyeken, eközben ismét  

					bizonyítottuk, hogy házigazdaként is lehet  

					ránk számítani, hiszen 2023 augusztusában  

					Budapesten hatalmas sikerrel rendeztük  

					meg hazánk történetének legnagyobb sport-  

					eseményét, az atlétikai világbajnokságot.  

					Ha tavaly a világbajnokságok álltak a kö-  

					zéppontban, akkor idén nyáron a hazai  

					sportrajongók egészen biztosan a labdarú-  

					gó-Európa-bajnokságra, majd pedig Párizs-  

					ra ﬁgyelnek, hogy kik lesznek azok, akik le-  

					gendáink örökébe lépve tovább írják majd a  

					magyar sport sikertörténetét. A sportirányí-  

					tásban minden támogatást megadunk ah-  

					hoz, hogy a sportolók és a velük foglalkozó  

					szakemberek nyugodt körülmények között  

					készülhessenek fel az olimpiai és paralim-  

					piai megmérettetésre.  

					A Sportért Felelős Államtitkárságon minde-  

					közben valljuk,hogy az élsport mellett a kö-  

					zösségi sport is kiemelt ﬁgyelmet érdemel.  

					Ezért indítottuk el tavaly ősszel legnagyobb  

					társadalmi kezdeményezésünket, a Sporto-  

					ló Nemzet Programot, melynek célja, hogy  

					minden honﬁtársunk számára elérhetővé  

					tegye a rendszeres sportolás lehetőségét.  

					Az idei évben is számos eseményen meg-  

					jelenik majd a Program, az egyesületekkel  

					való együttműködés megerősítésével pedig  

					el szeretnénk érni, hogy a sport hívó szava  

					minél többekhez eljusson, és minél többen  

					csatlakozzanak a sportcsaládhoz.  

					jövője a kiváló magyar szakemberek nélkül. a szakembereket a sporttal kapcsolatos leg-  

					Hálásan köszönjük az eddigi odaadó mun- fontosabb döntések meghozatalánál.  

					kájukat és továbbra is számítunk elhivatott-  

					ságukra és segítő szolgálatukra az élspor-  

					tolókat és a közösségi sportolókat illetően  

					egyaránt. A sportirányítás részéről mindent  

					A céljaink tehát 2024-re is adottak.Azonban  

					tudjuk, hogy sikereket csak akkor érhetünk  

					el, ha küldetésünkben a hazai edzők is mel-  

					lénk állnak. Sportállamtitkári szolgálatom  

					kezdete óta hangsúlyozom, hogy elenged-  

					hetetlen, hogy a sportolók mellett ismét kö-  

					zéppontba állítsuk a velük foglalkozó szak-  

					embereket is. Ők, Önök azok, akik ott vannak  

					az első lépésektől kezdve, akik megszeret-  

					tetik a mozgást a ﬁatalokkal. És Önök azok  

					is, akik rálelnek a legtehetségesebbekre,  

					akiket sokszor évtizedes munka után elve-  

					zetnek a világ legnagyobb sportszínpadaira.  

					A hazai edzőtársadalomra továbbra is egyik  

					legfontosabb partnerünkként tekintünk a ma-  

					gyar sportért végzett szolgálatunkban. Fel-  

					adatunk lesz bőven. Ehhez kívánok minden-  

					megteszünk, hogy növeljük az edzői szakma  

					kinek jó egészséget és eredményes munkát!  

					megtartó erejét és erősítsük szakembereink  

					képviseletét.A gazdasági helyzet adta lehe-  

					tőségeket szem előtt tartva folytatjuk a Ki-  

					emelt Edző Program, a Kiemelt Utánpótlás  

					Edző Program és a tavaly elindított Nevelő  

					Edző Program támogatását, miközben szak-  

					mai napokat szervezünk és új elismerést  

					hozunk létre a legﬁatalabbakkal foglalko-  

					zók számára. A Sporttörvény módosításának  

					köszönhetően pedig a Magyar Edzők Társa-  

					sága a jövőben köztestületként képviselheti  

					Dr. Schmidt Ádám  

					sportért felelős államtitkár  

					A hazai sportnak, beszéljünk akár az él-  

					sportról, akár a közösségi sportról, nincs  

					5

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					A Magyar Edzők Társaságának folyóirata – 2024/01  

					Az edzők főszerepet játszanak az olimpiai  

					mozgalomban is  

					„A győzelem pillanatai a munka éveiben gyö-  

					kereznek”– mondta egyszer valaki, én pedig  

					hozzátenném: ennek a munkának a letéte-  

					ményesei az edzők. Az edzők, akikre talán  

					kevesebb fény vetül a sikerek születésekor,  

					de akik nélkül – és ezt saját tapasztalatból  

					is tudom – egyetlen sportoló sem állhatna  

					éremmel a nyakában a dobogón.  

					Senki számára sem titok, izgalmas év előtt  

					állunk, megtisztelő és egyben inspiráló fel-  

					adat, hogy a MOB elnökeként Párizsban első  

					ízben vezethetem nyári olimpián a Magyar  

					Csapatot; emellett pedig számos más fontos  

					dolgunk is van az olimpiai mozgalomban.  

					Nagyon fontos tény,hogy közgyűlésünk stabi-  

					lan a magyar sport parlamentjeként működik:  

					a Magyar Edzők Társaságának elismertségét  

					mutatja, hogy az ötkarikás szervezetben az  

					alapszabályunkban is deklaráltan négy neves  

					sportvezető képviseli a szervezetet. A MOB  

					és a MET munkája szervesen összefonódott  

					az elmúlt évtizedekben: ma is kiváló edzők  

					dolgoznak az olimpiai mozgalomban, a MOB  

					közgyűlésében vagy bizottságaiban, sőt, az  

					edzőtársaság regnáló elnöke, Molnár Zoltán  

					korábban a MOB-irodát főtitkárként, a Ma-  

					gyar Olimpiai Csapatot annak vezetőjeként  

					irányította, az egykori MOB-sportigazgató,  

					ma tiszteletbeli tagunk, Köpf Károly pedig a  

					MET főtitkára.  

					Tavaly év végén ott voltunk a MET 30 éves  

					évfordulóján, méltó helyszíne volt az ünnep-  

					ségnek az alma mater, a TF, pontosabban an-  

					nak világszínvonalú, dr. Koltai Jenő Sportköz-  

					hisszük, hogy személyében méltó utóda le- tőskarrier-program és az Olimpiai Értékek  

					het London bajnokának. Iskolai Program továbbképzése. Míg előb-  

					pontja. Szívet melengető, hogy – számomra  

					is nagyon kedves szakembereknek is emléket  

					állítva – átadták a Magyar Sport Mesteredzői  

					Falát. Az edzők a jövő eredményességének  

					letéteményesei – ehhez aligha férhet kétség.  

					A 2023-as év végének margójára írhatjuk  

					– de felkiáltójellel –, hogy van új NOB-ta-  

					gunk! Miután Schmitt Pál a szervezet tisz-  

					teletbeli tagja lett, örömünkre szolgál, hogy  

					munkáját Fürjes Balázs viszi tovább, aki  

					az egész magyar sport és sportdiplomácia  

					szempontjából fontos pozíciót tölt be tavaly  

					óta. Bízunk benne, a NOB Sportolói Bizott-  

					ságában is folytatni tudja valaki azt a mun-  

					kát, amit Rióban kezdett el Gyurta Dániel  

					– az ő mandátuma nyolc év elteltével lejár.  

					A MOB a háromszoros olimpiai bajnok kard-  

					vívó Szilágyi Áron kandidálását támogatja,  

					Amikor e gondolatokat lejegyzem, alig 130 bi az élsportolókat segíti, utóbbinak a diá-  

					nappal vagyunk a párizsi olimpia előtt, és kok jelentik a célcsoportját. Munkánk során  

					több mint 110 kvótát vagy szintet értek el hangsúlyosan lépünk fel nemcsak a fair play,  

					sportolóink.Optimisták vagyunk egyébként a hanem az esélyegyenlőség és a safeguarding  

					létszámmal kapcsolatban – reményeink sze- mellett is. Mindkettőben számítunk az edzők  

					rint túlszárnyalhatjuk a rióit és a tokióit is.  

					támogatására is, hiszen nélkülük ezek a prog-  

					Büszkék vagyunk rá – egyben szép kihívás ramok sem lehetnének sikeresek.  

					is –, hogy a Nemzetközi Olimpiai Bizottság Engedjék meg, hogy eredményes munkát  

					Sanghaj mellett Budapestnek ítélte a június kívánjak a 30 esztendős Magyar Edzők Tár-  

					végi, sportot és városi kultúrát ötvöző olim- saságának, a szervezeten keresztül minden  

					piai kvaliﬁkációs sorozat megrendezését – itt magyar edzőnek. Szurkoljunk együtt és te-  

					a BMX freestyle, a break, a gördeszka és a gyünk együtt a párizsi sikerekért!  

					sportmászás legjobbjai kapnak lehetőséget  

					arra, hogy párizsi indulási jogot szerezzenek.  

					a Magyar Olimpiai Bizottság elnöke  

					A közelmúltban teljes gőzzel elindult két  

					Gyulay Zsolt  

					zászlóshajónknak tekintett projektünk: a Ket-  

					6

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					Születésnapi köszöntő  

					A nevelés gyönyörűszép közös játék  

					– 70 esztendős Mocsai Lajos  

					A Testnevelési Egyetemért Alapítvány kura-  

					tóriumi elnöke, az Egyetem korábbi rektora,  

					a magyar kézilabdázás történetének legered-  

					ményesebb edzője, Mocsai Lajos március 10-  

					én tölti be 70. életévét.  

					Mocsai Lajos 1954. március 10-én született  

					Szegeden. Alsó és középfokú iskoláit a Tisza-  

					parti városban végezte, majd a Juhász Gyula  

					Tanárképző Főiskola elvégzése után jelent-  

					kezett a Testnevelési Főiskolára, ahol előbb  

					testnevelő, majd szakedző diplomát szerzett.  

					Lassan 50 esztendeje az Egyetem hallgatója,  

					oktatója, vezetője, az egyik legrégebbi TF-es.  

					Prof. dr. h. c. Mocsai Lajos 2014 és 2021 kö-  

					zött a Testnevelési Egyetem rektora, jelen-  

					leg a Nemzeti Kézilabda Akadémia (NEKA)  

					sporttudományos és szakmai főigazgatója, a  

					Magyar Egyetemi-Főiskolai Sportszövetség  

					(MEFS) elnöke, a Magyar Edzők Társaságá-  

					nak alelnöke,a Mesteredzői Kollégium tagja,  

					a Magyar Kézilabda Szövetség tiszteletbeli  

					elnöke és a Magyar Olimpiai Bizottság köz-  

					gyűlésének tagja. 2021. június 28-tól a Test-  

					nevelési Egyetemet fenntartó alapítvány  

					kuratóriumi elnöke és rector emeritus.  

					tes 2003-ban világbajnoki döntőt játszott. Pályafutását számos díjjal ismerték el.Állami  

					Sportolóként a kézilabdával Szegeden ismer-  

					Mocsai Lajos 2005-ben Gummersbachban,  

					majd 2007-ig két szezonon keresztül újra a  

					Vasas női csapatánál edzősködött.  

					kitüntetései mellett többek közt Mesteredző  

					(1986), Európai Mesteredző (2001), az Euró-  

					pai Kézilabda Szövetség (EHF) életműdíja-  

					sa (2002), Kerezsi Endre-díjas (2003), az év  

					magyar edzője (2009), MOB Fair Play-díjas  

					(2010), az év magyar szövetségi kapitánya  

					(2012), Bay Béla-díjas (2013), Török Bódog  

					életműdíjas – Magyar Kézilabda Szövetség  

					(2017), MEFS Hajós Alfréd Aranyplakett-díjas  

					(2017), Klebelsberg Kunó-díjas (2021).  

					Mocsai Lajos és felesége, a szintén TF-es  

					Mocsai Virginia négy gyermeket nevelt, 15  

					unokájuk van.  

					kedett meg, 1968-tól a Tisza Volánban NB  

					I-ig jutott, a TF-es évek alatt a TFSE, majd a  

					Vasas és 1981-ig a Spartacus játékosa. 1970  

					és 1974 között 28-szoros ifjúsági és junior-,  

					majd 1982-ig 20-szoros felnőtt válogatott.  

					1982-ben, 28 évesen edzőként BEK-et nyert  

					a Vasas női csapatával, majd a Bp. Honvéd  

					edzőjeként, 1985–1989 között a férﬁválo-  

					gatott szövetségi kapitányaként dolgozott.  

					Vezetésével a férﬁ nemzeti együttes 1986-  

					ban világbajnoki ezüstérmes, két évvel ké-  

					sőbb olimpiai 4. helyezett lett.  

					1989–1998 között tíz eredményes esztendőt  

					töltött a világ legerősebb férﬁ bajnokságá-  

					ban, a német Bundesligában, a Lemgo csapa-  

					tával KEK-et,a Nettelstedttel két alkalommal  

					City-kupát nyert. Vezetésével 1998–2004  

					között a magyar női válogatott a világ egyik  

					legeredményesebb csapata volt, 1998-ban  

					Eb-bronzérmet, 2000-ben olimpiai ezüstér-  

					met és Európa-bajnokságot nyert, az együt-  

					2007–2012 között az MKB Veszprém trénere-  

					ként dolgozva KEK-et nyert. 2010-ben a ma-  

					gyar férﬁválogatott szakvezetője lett, legna-  

					gyobb eredménye a londoni olimpián elért 4.  

					helyezés, ekkor immár negyedik alkalommal  

					vezette szövetségi kapitányként a magyar vá-  

					logatottat ötkarikás játékokon. Együtteseivel  

					a magyar bajnokságot hétszer, a Magyar Ku-  

					pát hat alkalommal nyerte meg.  

					16 évig volt a férﬁ és női válogatott szövet-  

					ségi kapitánya. A válogatottakkal 357 hiva-  

					talos mérkőzés alapján a szárazföldi csapat  

					labdajátékok közül a legtöbb olimpiai pontot  

					szerezte Magyarországnak. Irányítása alatt  

					a magyar női kézilabda-válogatott az EHF  

					pontrendszere alapján az 1998–2004 közötti  

					időszakban a világ legeredményesebb csapa-  

					tává lépett elő.  

					Mocsai Lajos egyik logfontosabb mottója  

					így szól:  

					A nevelés gyönyörűszép közös játék!  

					Boldog születésnapot kívánunk!  

					Mezei Dániel  

					7

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					A Magyar Edzők Társaságának folyóirata – 2024/01  

					Párizs 2024  

					„Jó lenne, ha az előző olimpia eredményeit tudnánk  

					hozni”– interjú Fábián Lászlóval, a Magyar Olimpiai  

					Bizottság főtitkárával  

					– Öt hónappal az olimpia kezdete előtt mi a  

					legfontosabb, időszerű feladata a MOB-nak?  

					Rengeteg feladatunk van. Meg kell tervez-  

					ni a sportolók kiutazását az egyéni igények  

					maximális ﬁgyelembe vételével. Például  

					van, akinek 5 nap kell a verseny helyszí-  

					nén edzéslehetőség biztosításával együtt,  

					van aki csak két nappal hamarabb szeret-  

					ne megérkezni, hogy a leghosszabb ideig  

					a megszokott körülmények között készül-  

					hessen. Természetesen a hazautazást is  

					tervezni kell. Fontos logisztikai kérdés,  

					hogyan jutnak ki a helyszínre a különböző  

					sporteszközök, rekreációs eszközök páldául  

					jégkád, orvosi felszerelések, az ottani iroda  

					működéséhez szükséges eszközök. Az olim-  

					piai faluban az apartmanok berendezése is  

					a feladatunk közé tartozik. Nagyon fontos a  

					sportági sajátosságok és igények maximális  

					ﬁgyelembe vétele. Például különböző mé-  

					retű ágyak biztosítása, más méret kell pl.  

					egy két méter magas vízilabdázónak és más  

					szükséges egy törékeny tornászlánynak.  

					Van olyan sportág, ahol kértek wiﬁ elérhe-  

					tőséget, és van olyan, amelyek nem kértek,  

					hogy minél jobban koncentrálhassanak a  

					sportolók a legjobb eredmények elérésére.  

					Emellett természetesen szükséges a továb-  

					bi helyiségek megfelelő berendezése is, így  

					az iroda, egészségügyi helyiség, szabadidős  

					helyiség a sportolók számára, stúdió, raktár.  

					Fontos az olimpiai falun kívül lakó sport-  

					szakemberek szállásának és versenyhelyszí-  

					nek utazásának biztosítása. Kiemelt feladat  

					a VIP személyek, például a köztársasági el-  

					nök, vagy a miniszterelnök, sportminiszter  

					szállásának, közlekedésének megszervezé-  

					se. Ezeket már legalább másfél éve tervez-  

					zük, de most kerülünk a célegyenesbe.  

					sítenek. Párizsra általában jellemző, hogy a osz következtében alakulhat ki fennakadás.  

					turisták, a helyi, ingázó dolgozók hatalmas  

					– A nyílt vízi úszóversenyek és a triatlon úszó  

					forgalmat, zsúfoltságot, dugókat okoznak.  

					számai a Szajnában kerülnek megrendezésre…  

					Gondoljuk bele, milyen helyzetet alakul-  

					Ebben a kérdésben valóban felmerültek  

					problémák. Már tavaly nyáron is azt mond-  

					ták a szervezők, hogy a víz minősége az  

					hat ki az olimpia idején. Hozzá kell tennem,  

					hogy az előzetes aggodalmak ellenére Rio  

					de Janeiroban és Tokióban is kiválóan meg-  

					utóbbi években folyamatosan javul és az  

					oldották a közlekedést. Reméljük most is így  

					olimpia időpontjára a víz tisztasága kiváló-  

					lesz. Kérdéses a közbiztonság állapota is, a  

					szervezők azt ígérték, minden rendben lesz.  

					Érdekes probléma a közlekedés a megnyitó  

					ünnepségre és vissza. Ragyogó koncepció a  

					an alkalmas lesz úszásra. Ennek ellenére a  

					Nemzetközi Úszó Szövetség és a Nemzet-  

					közi Triatlon Szövetség is az aggodalmát  

					fejezte ki. Bízunk benne, hogy a szervezők  

					megnyitó ünnepség, amelyet 6 km hosszan  

					jó körülményeket biztosítanak a hat napot  

					szerveznek a Szajnán. A Szajna azonban  

					sokkal keskenyebb,mint például a Duna,kö-  

					magában foglaló versenyekhez.  

					rülbelül 50–60 méter széles.A megnyitón, a  

					szűk folyón, körülbelül 500 hajón, több ezer  

					ember fog felvonulóként vagy szereplőként  

					részt venni. A megnyitó ünnepélyre közel  

					350.000 nézővel számolnak, akik a parton  

					és a hidakon helyezkednek el. Nagy lesz a  

					zsúfoltság. A szervezők maximálisan meg-  

					nyugtatnak mindenkit, hogy minden rend-  

					ben lesz. Elsősorban a zsúfoltság okozta ká-  

					– Már most is sokan a párizsi olimpia várható  

					eredményeit latolgatják.Az érdeklődés közép-  

					pontjában a leendő eredményességünk áll.  

					Jobban állunk most kvótákkal és esélyekkel,  

					mint Tokió előtt?  

					– Számos olimpián adódtak gondok az inf-  

					rastruktúrával Hogy áll a párizsi olimpia inf-  

					rastruktúrája?  

					A sport infrastruktúrával – úgy tűnik – nin-  

					csen baj. Minden időre elkészült, elkészül.  

					Az olimpiai falu is rendben lesz. A közleke-  

					dés a nagy kérdés. Új villamos- és metró-  

					vonalakat építenek, egy csomó utat széle-  

					Kvótákkal nagyságrend szempontjából ha-  

					sonlóan állunk, mint Tokióban vagy Rióban.A  

					170 körüli kvótamennyiség elérése reális cél.  

					Éremszerzés ügyében ﬁgyelembe kell ven-  

					8

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					nünk, hogy például 1988-ban, amikor részt  

					vettem az olimpián még „csak” 159 ország  

					vett részt az olimpián és közülük mindössze  

					52 nemzet nyert érmet. Most Tokióban 206  

					országból 120 vitt haza érmet. Hatalmas a  

					változás, egyre élesebb a versenyhelyzet,  

					mind több ország száll be a versenybe az ér-  

					mekért és a jó helyezésekért. Az utóbbi két  

					olimpián Magyarország az első húszba ke-  

					rült az érem és ponttáblázatban. Ha ezt meg  

					tudjuk tartani Párizsban is, akkor nagyszerű  

					eredményről beszélhetünk.  

					– Tokióban 6 arany, 7 ezüst és 7 bronz volt  

					az „éremtermésünk”. 2024-re viszont a Grace  

					note nemzetközi elemző cég előrejelzése sze-  

					rint csupán 2 arany, 12 ezüst, 4 bronz érem a  

					magyar csapat várható eredménye.  

					Nagyon bízom benne, hogy ezek az arányok,  

					amelyet ez a nemzetközi intézet előrejelez  

					tévesek. Remélem, hogy kétszer annyi ara-  

					nyat szerzünk, amelynek az esélye meg is  

					van. Jó lenne, ha az előző olimpia eredmé-  

					nyeit tudnánk hozni.  

					– Sportágak tekintetében mit mondhatunk el  

					a párizsi olimpiai szereplésünkről?  

					Elsősorban az úszás, vízilabda, kajak-kenu,  

					vívás, öttusa, birkózás, taekwondo, judo  

					teljesítményéből adódhat össze az elvárt  

					eredmény az érem és a ponttáblázaton. Ne  

					felejtsük el, hogy a magyar sport erejét az  

					is jelzi, hogy a közel 40 olimpia műsorában  

					szereplő sportág közül 20–25 sportágban  

					leszünk érdekeltek. Olyan sportágakban is  

					indulunk, amelyekben nem, vagy ritkábban  

					szoktuk kiharcolni a részvételt. Várhatóan  

					lesz versenyzőnk ritmikus sportgimnaszti-  

					kában, lovaglásban, íjászatban, asztalite-  

					niszben is az olimpián. Ugyanakkor a 2028.  

					évi Los Angeles-i programot tekintve van  

					8–10 sportág, amelyben jelenleg nem lá-  

					tunk esélyt az olimpiai részvételre.  

					versenyezhetnek?  

					gyermekekkel végzett munka egyes sport-  

					ágakban sikeressé vált, és szép eredmények  

					születtek. Így például vízilabdában, kézilab-  

					dában úszásban, birkózásban. Ugyanakkor  

					még több sportágban például küzdőspor-  

					tokban várom az eredmények jelentkezését.  

					Nyilván nem szabad megelégednünk vagy  

					elbizakodnunk. Ugyanakkor hatalmas prob-  

					léma, hogy nehézségeink vannak a sikeres  

					utánpótlás korú versenyzőink megtartásá-  

					ban, illetve a felnőtt sportba átvezetésben.  

					Ebben mi is próbálunk segíteni a Kettős kar-  

					rier programmal. Projektünk célja, hogy mi-  

					nél több tehetséges sportolót pályán tud-  

					junk tartani. Azt kívánjuk elősegíteni, hogy  

					a versenyző magas színvonalú sport telje-  

					sítménye mellett felkészülhessen arra, hogy  

					sport karriere befejezése után eredményes  

					lehessen munkavállalóként is.  

					Az orosz sport rendkívül magas színvonalú,  

					eltiltásukkal számos riválisnak nőtt meg az  

					esélye jobb eredmények elérésére. A jelen-  

					legi információk szerint kevesebb, mint 30  

					sportolójuk indul az olimpián.  

					– Gondolom, átérzi az orosz sportolók csaló-  

					dását. 1984-ben ön vezette a világranglistát  

					öttusában,mégsem vehetett részt a Los Ange-  

					les-i olimpián.  

					– Hogy állunk azokkal a sportágakkal, ame-  

					lyek újonnan kerültek az olimpia programjá-  

					ba?  

					Teljesen átérzem a helyzetüket, én is meg-  

					szenvedtem egy bojkottot 40 évvel ezelőtt.  

					Igaz, akkor nem háborús körülmények mi-  

					att alakult ki a helyzet. Talán lenne jobb  

					megoldás annál, hogy kizárással büntetjük  

					azokat a sportolókat, akiknek semmi közük  

					sincsen a háborúhoz.  

					Ezekben a sportágakban nagyon le vagyunk  

					maradva, mindenképpen javulnunk kell.  

					Legalább a kvaliﬁkációs szintet el kelle-  

					ne érnünk. Nem állunk jól. A közeljövőben  

					kvaliﬁkációs versenyek lesznek gördeszka,  

					break tánc, falmászás és bmx sportágak-  

					ban. Ennek az eseménynek lesz budapesti  

					állomása is, és ezeken belül van két olyan  

					sportág, amelyben még a válogató versenyt  

					rendező ország jogán sem tudunk verseny-  

					zőt kiállítani.  

					– Hogyan értékeli az utánpótlás sport ered-  

					ményeit?  

					Jády György  

					A sportágfejlesztési és a TAO-s programok  

					már több mint tíz éve rendkívül fontos tá-  

					mogatást biztosítanak a magyar sport szá-  

					mára. Természetes elvárás, hogy látványos  

					előrelépés valósuljon meg. A sportágfej-  

					lesztési programok kezdetén a 10–15 éves  

					– A várható eredményeinket nyilván befolyá-  

					solja,hogy az oroszok alig néhány sportágban  

					9

				

			

		

		
			
				
					
				
			

			
				
					A Magyar Edzők Társaságának folyóirata – 2024/01  

					Nagy Mester Interjú  

					Volper Laci bácsi  

					“... Mindenkivel megtaláltam a megfelelő hangot, a közös  

					nevezőt és ezt nagyon nagy ajándéknak tartom ...”  
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					Vannak az átlagembereknél jóval jobb ﬁzikai sport alapjaiba történő sike-  

					alapképességgel rendelkező embertársaink. res bevezetést remélhettünk.  

					Olyanok,akik az átlag hetveneseket „félkézzel” Aki egyszer közel került az  

					felülmúlják. Papíron már kilencven évesek, de ő erőteréhez, az garantáltan  

					sem fejben,sem ﬁzikailag nem látszik rajtuk az egy életre elkötelezte magát  

					előrehaladott koruk.  

					a sport valamely területe  

					iránt. A tőle kapott impulzu-  

					soknak köszönhetem, hogy a  

					sport és a nevelés élethiva-  

					tásom lett.  

					A legutóbbi hetekben két, ilyen, az anyaköny-  

					vüket meghazudtolóan ﬁatalos férﬁembert  

					is fogadhattam szerény lakásomban. Előbb a  

					kilencvenet már hónapokkal korábban megün-  

					nepelt kosaras kiválóság, Judik Zoltán látoga- – Ezekben az években kezdő-  

					tásának örülhettem (ő májusban már 91 lesz!), dött versenyzői pályafutása.  

					majd a március 27-én a kilencvenet betöltött  

					Volper Laci bácsi tisztelt meg. Vele egyébként  

					már korábban,egy valóban minőségi színvona-  

					lat képviselő idősek otthonában beszélgettünk  

					vagy két órát,de ő még néhány fotóval bővíteni  

					szerette volna a kínálatot. Ezért hát felkereke-  

					dett és a hozzánk felvezető 148 lépcsőt is köny-  

					nyen teljesítve érkezett célba.  

					Az iskola tornatermében tar-  

					totta edzéseit a Budapesti  

					Vörös Lobogó szakosztálya,  

					ahol a Vácról naponta bejáró  

					edző, Pálﬁ Károly vezette a  

					foglalkozásokat. Két év után  

					gondoltam egy merészet, és  

					1952-ben átjelentkeztem a  

					Laci bácsi mindjárt a lényegre tért és elmond- Budapesti Honvéd szakosztá-  

					ta, miként ismerte meg Juhos Józsi bácsit, lyába, amely a Dózsa György  

					akinek köszönhetően egy életre elkötelezte út és Lehel út sarkán lévő ál-  

					magát sportága, az asztalitenisz mellett.  

					talános iskolában tartotta az  

					edzéseit.Ennek a szakosztály-  

					nak nem akármilyen vonzása  

					volt. Elég csak felemlítenem  

					Józsi bácsi a csillaghegyi általános iskola  

					igazgató-tanáraként fertőzött meg engem  

					az asztalitenisszel. A tanítás befejezését  

					követően szétnyitottuk a két tantermet el-  

					választó spanyolfalat, felállítottuk a ping-  

					pong-asztalokat, Józsi bácsi pedig csodá-  

					latra méltó pedagógiai érzékkel tanított  

					bennünket: türelmesen, lépésről lépésre. A  

					legjobban annak örültünk, amikor ő játszott  

					egy hozzá hasonló erejű játékossal, mert  

					akkor kivételes technikai felkészültségük ré-  

					vén nagy élményt nyújtó bemutató meccse-  

					ket láthattunk. Józsi bácsi nagy labdabizton-  

					sággal, és eleganciával játszott, különösen  

					a hosszan kivezetett fonák ütései ragadtak  

					meg. Ezen meccseket látva kedveltem meg  

					a későbbi sportágamat, ekkor köteleztem el  

					magamat a pingpong mellett.  

					a

					kilencszeres világbajnok  

					tunk, este viszont oroszul beszélve arra hi-  

					vatkozva, hogy ikreim születtek, kettőnknek  

					sikerült lelépnünk. A rakparton gyalogolva  

					reggelre hazaértünk Csillaghegyre. Előbb  

					visszamentem a Ferencvárosba a munkahe-  

					lyemre, majd később Újpestre vitt az utam,  

					a Magyar Pamutban vállaltam munkát, ahol  

					több, kiváló szakosztály által működtetett  

					sportkör is volt. 1960-ig ott dolgoztam és  

					az NB II-es csapatban is szerepeltem. Ek-  

					kor hívtak a Selyemkikészítő Gyárba, ahol a  

					munkám mellett mindjárt megtettek sport-  

					köri elnöknek. Számos szakosztály mellett  

					az asztalitenisz ott nem működött, ezért egy  

					üres gyárrészlegben ezt is elindítottuk.  

					asztaliteniszezőt, Sidó Ferencet, aki szintén  

					a Honvédban varázsolta a labdákat. Mellet-  

					te olyan kiválóságok is a Honvéd versenyzői  

					voltak, mint Gyetvay Elemér, Nagy Ödön és  

					mások.A Honvéd melletti döntésemnek több,  

					előnyös vonzata is volt. Egyrészt az említett  

					kiválóságok mellett rengeteget tanulhat-  

					tam, fejlődhettem. Másrészt egy kicsit előre  

					is gondolkodtam, amikor őket választottam,  

					mivel 1954-ben számítottam arra, hogy be-  

					vonultatnak katonának. Így amennyiben az  

					addig esedékes két év alatt el tudtam maga-  

					mat fogadtatni a játéktudásom alapján, akkor  

					reményem lehetett arra,hogy a szolgálat ide-  

					je alatt is Budapesten maradhatok a sport-  

					század tagjaként és folyamatosan edzhetek-  

					versenyezhetek.  

					–Négy évnyi,eredményes munka elég volt ah-  

					hoz, hogy felﬁgyeljenek Önre …  

					–A következő minőségi ugrást a középiskolá-  

					ban élhette meg.  

					A Központi Sportiskola szakosztályvezetője,  

					Balatoni Tibor megkeresett és át is vett a KSI  

					állományába. Ez a találkozás alapvetően ha-  

					tározta meg a későbbi énemet, hiszen 1992-  

					ig a KSI alkalmazottja lehettem. Az első  

					nyolc év külnöösen jól telt, amiben döntő  

					része volt a KSI akkori igazgatójának, Kocsis  

					Miska bácsinak! Öt éven keresztül beosztott  

					edzőként tettem a dolgomat,huszonkét éven  

					keresztül pedig szakágvezető voltam. 1970-  

					ben megjelent a KSI irodájában Berczik Zol-  

					tán és felvetette Juhos Józsi bácsinak – aki  

					1967-től lett a KSI alkalmazottja –, hogy ő  

					szeretné „kikölcsönözni” a Volper Lacit azzal,  

					hogy együtt dolgozhassunk a válogatottnál.  

					A második személy, aki a sportág iránti el-  

					kötelezettségemet tovább erősítette, az  

					Árpád Gimnáziumban tanító Iglói Mihály –  

					Náci bácsi – volt. Neki az ötvenes évek kö-  

					zéptávfutó atlétái hozták meg – méltán – a  

					világhírnevet, hiszen Iharos Sándor, Rózsa-  

					völgyi István és társaik sorra állították fel a  

					világrekordokat. Ám Náci bácsi nem csak az  

					–Végül be is jött a számítása,hiszen a Honvéd  

					megtartotta játékosai között.  

					Igyekeztem bizonyítani, hogy megérdem-  

					lem a lehetőséget.Az első, ﬁgyelemre méltó  

					eredményem egyébként 1955-ben szüle-  

					tett, amikor a Budapest-bajnokságon beju-  

					tottam a legjobb nyolc közé.  

					atlétáit vezette világsikerekre, hanem álta- – Eredetileg három évre vonult be.  

					lában is elkötelezett volt a sportolás iránt.  

					Rajongása mindenkire átragadt, folyamato-  

					san nyitott volt a tehetségek keresésére és  

					kiválogatására. Ez a szándék azonban nem  

					azt jelentette, hogy csak az atlétika érde-  

					kelte, ellenkezőleg. A tanár úrtól minden  

					Távírászkét szolgálatban voltam 1956 no-  

					vember 4-én, a szovjet bevonulás napján. A  

					Budaörsi úti laktanyából már nem tudtunk  

					eliszkolni, mert az oroszok előbb jöttek és  

					fogságba ejtettek. Nappal a konyhán dolgoz-  
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