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A Kiemelt Edző Program (KEP) által támogatott edzők fölött a munkáltatói jogkört 2017. február 1-től a magyar Edzők 

Társasága (MET) látja el. A KEP Szabályzatának IV/3. és IV/5. pontja tartalmazza a program edzőire vonatkozó 

továbbképzési követelményeket. Az eljárásrend szerint a továbbképzéseken történő részvételre jelentkezés és a 

részvétel regisztrálása a MET-nél történik. 

Az edzők kötelező továbbképzési követelményeknek való megfelelését elősegítendő a Magyar Edzők Társasága egy 

egységes éves továbbképzési rendszert alakított ki. A kialakításában az Államtitkárság, a MET, a MOB, a Testnevelési 

Egyetem és az érintett országos sportági szakszövetségek és sportszervezetek is részt vesznek, együttműködnek.  

A 2020. február 1-től kezdődő évben a képzési eseményeken felül lehetősége nyílik a MET Tagoknak az új e-learning 

felületen is továbbképezni magukat és egyben kreditpontokat gyűjteni. Az e-learning felületen elvégezhető 

kurzusokkal az év során kötelezően megszerzendő kreditpontok felét gyűjthetik össze a kiemelt edzők. 

A továbbképzés két szintű rendszerben valósul meg. A két szint értelmében a középfokú edzői végzettséggel (OKJ) 

rendelkező kiemelt edzőknek összesen 60 kreditpontot, míg a felsőfokú edzői végzettséggel vagy testnevelő tanári 

végzettséggel rendelkező kiemelt edzőknek összesen 40 kreditpontot kötelező teljesíteniük.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Magyar Edzők Társasága az érintett szervezetektől - Államtitkárság, Magyar Olimpiai Bizottság, Testnevelési 

Egyetem, Magyar Sporttudományi Társaság, Magyar Testnevelő Tanárok Országos Egyesülete, Humán Akadémia, 

sportági szövetségek - összegyűjti a tárgyévben (2020. február 1-től 2021. január 31-ig) tervezett, az edzők 

továbbképzését is szolgáló szakmai rendezvényeket (konferenciák, kerekasztalbeszélgetések, szövetségi 

továbbképzések stb.). Ezeket a rendezvényeket a MET szintén kreditpontértékekkel látja el. 

  

 

A tárgy évben - 2020. február 1-től 2021. január 31-ig – a kiemelt edzőknek a továbbképzési események során a 

kreditpontokat a következők szerint kell megszerezniük: 

• A középfokú edzői végzettséggel rendelkező kiemelt edzők: 

o összesen 60 kreditpont 

▪ az e-learning felületen ebből 30 kreditpontot teljesíthetnek 

• A felsőfokúfokú edzői / testnevelő tanári végzettséggel rendelkező kiemelt edzők: 

o összesen 40 kreditpont 

▪ az e-learning felületen ebből 20 kreditpontot teljesíthetnek 

 

• A tárgyévben egy Doppingellenes tájékoztató konferencián kötelező a részvétel minden kiemelt edző 

számára.                        

 

• Azoknak a kiemelt edzőknek, akik egyetemen oktató munkát végeznek, illetve a Testnevelési Egyetem 

BSc Edző, MSc Szakedző, illetve testnevelő tanár képzésén a tárgyév időszakában aktív hallgatói 

jogviszonnyal rendelkeznek, jóváírjuk a megszerzendő kreditpontokat. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

A fent említett továbbképzési eseményeken túl kreditpontokat szerezhetnek az edzők az alábbi szakmai 

tevékenységekkel is: 

• Szakirodalmi, előadói tevékenység (szakcikk, tanulmány írása a Magyar Edzőbe, a Sporttudományi 

Szemlébe, vagy szövetségi folyóiratba, felkért előadóként előadás tartása szakmai képzési, továbbképzési 

rendezvényeken.) 

• Állami nyelvvizsga megszerzése (elsősorban a sportágban használt nemzetközi nyelvből). 

• Számítástechnikai, informatikai vizsga (ECDL). 

• Nemzetközi szakmai továbbképzésen, konferencián, kongresszuson való részvétel. 

 

 
Teljesítési, jelentkezési és lemondási feltételek: 

A kötelezően előírt kreditérték teljesítése feltétele a további KEP-es szerződés meghosszabbításának. 

A továbbképzési eseményeken a részvétel minden esetben előzetes regisztrációhoz kötött, melyre kizárólag a 

weboldalunkon keresztül lesz lehetőség. A helyszín kapacitását kihasználandó kérjük, hogy az adott 

továbbképzésre történő regisztrációt követően amennyiben mégsem tud az eseményen részt venni, regisztrációját 

az esemény előtt legalább 24 órával szíveskedjen lemondani.  

Az a kiemelt edző, aki 3 alkalommal előzetes regisztrációját nem mondja le időben és az eseményen nem 

jelenik meg, illetve 3 alkalommal előzetes regisztráció hiányában jön el az eseményekre a következő 

alkalomtól kizárólag regisztrációs díj ellenében vehet részt a továbbképzéseken. A regisztrációs díj összege 3000 

forint/továbbképzési esemény.  

Egyes továbbképzéseinkre az események jellege miatt korlátozott létszámban vagy kizárólag meghívás 

alapján tudunk majd résztvevőket fogadni, minden esetben jelentkezési sorrend alapján.  

Online, élőben követhető továbbképzések esetében a kreditpontokat kizárólag azoknak az edzőknek 

írjuk jóvá, akik az online felületre saját, teljes nevükkel jelentkeznek be, - hogy az adminisztrációhoz 

be lehessen mindenkit azonosítani – illetve az online konferenciát követően kitölti a MET által 

elektronikus levélben megküldésre kerülő kreditszerző kérdéssort és a kérdések minimum 50%-ára 

helyesen válaszol. 

Megjegyzés: 

Az E-learning felület kizárólag MET tagsággal érhető el, 

a https://magyaredzo.hu/ weboldalunkon 

felhasználóként belépve         

(regisztrációkor megadott e-mail cím és jelszó). 

A weboldalon belépve a jobb felső sarokban belépés után 

megjelenik a felhasználó neve, arra kattintva a legördülő 

menüsorban található a „MET Tag szeretnék lenni” 

menüpont. Ebben a menüpontban érhető el a MET 

Tagsági regisztráció. A Tagság éves díja 5000 forint, 

mely minden esetben naptári évre vonatkozik, ennek 

fizetési módját a regisztráció során lehet kiválasztani. 

 

https://magyaredzo.hu/
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Időpont Helyszín Cím Kreditpont 

2020. szeptember 15. ONLINE 
Új korszak határán c. konferencia 
Együttműködő:  OSEI 

5 

2020. szeptember 24.  ONLINE 
Amit az erőfejlesztésről tudni kell 
Motiváció utánpótláskorú sportolóknál 
Együttműködő: PTE Testnevelési és Sporttudományi Intézet 

10 

2020. szeptember 25. ONLINE Edzők Napja és a MET díjazottak konferencia 0 

2020. szeptember 29. ONLINE Sportszülő. Amit egy sportszülőnek tudni kell c. konferencia 5 

2020. október 6. ONLINE 
Doppingellenes tájékoztató 
(Együttműködő: MACS) 

5 

2020. október 20. ONLINE 
Edzésélettan – Antropológia, Humánbiológia. 

A sportpedagógia aktuális kérdései  

Együttműködő: ELTE Szombathely 
10 

2020. október 27. ONLINE Labordiagnosztika alkalmazása a teljesítményfokozásban 5 

2020. november 11. ONLINE Az edzői kommunikáció és fejlesztése, Tudatos egészségfejlesztés 10 

2020. november 17. ONLINE 
Cukorbetegség és sport 
(Együttműködő: OSEI) 

5 

2020. november 24. ONLINE 
Sportsérülések és rehabilitációjuk 
Együttműködő:  OSEI, Szombathelyi Egyetem 

5 

2020. december 2. ONLINE 
A sportélettan alapjai. Sportpedagógiai alapismeretek. 
Együttműködő: Nyíregyházi Egyetem 

10 

2020. december 8. ONLINE 
Doppingellenes tájékoztató 
(Együttműködő: MACS) 

5 

 

 

A továbbképzési események időpontjára, helyszínére és programjára a változtatás jogát fenntartjuk! 

 


