
A KÉPZÉS ÉS VERSENYEZTETÉS EGYSÉGE ÉS ARÁNYAI 
AZ EGYES KOROSZTÁLYOKBAN. 

CÉLOK, FELADATOK 



2011 - „Új pályán” szakmai stratégiai program 
• Szövetség 
• Utánpótlás és szakember képzés 
• Versenyek 
• Válogatottak 
• Amatőr kosárlabda 

2012 - TAO támogatási rendszer belépése 
• Mennyiségi növekedés, játékosok, szakemberek 
• Minőségi változás a feltételrendszerben és a képzésben 
• Sportágspecifikus eszközök 
• Infrastruktúra 

2015 – „Új pályán” szakmai stratégiai program módosítása 
• Kiválasztás fejlesztése, tehetséggondozás 
• Egységes képzési program 

• Fizikai képességfejlesztés 
• Technikai képességfejlesztés 
• Taktikai képességfejlesztés 
• Edzéstervezés 

• Az UP versenyrendszer átalakítása 

2015 – Akadémiai program 
• Átvilágítás 2015-16 
• Helyzetelemzés 2017 
• Modell felállítás 2017 
• Követelményrendszer 2017 
• Egyszerűsített akkreditáció 2017-2018 

2016-17 – Képzési, versenyeztetési struktúra átalakítása 
• Célok, feladatok meghatározása 
• Korosztályok egymásra épülése 
• Nemzetközi versenyeztetés 
• Szabályzók megváltoztatása 

Az MKOSZ képzési és versenyeztetési céljai az utánpótlás-nevelésben 
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FELADAT SZÍNTÉR 

U6-U11 

Az iskolába visszük a kosárlabdát 
• A pedagógusok, testnevelők „megfertőzése+ 
• A gyermekek „megfertőzése” 
• A szülők „megfertőzése” 

Segítjük a kiválasztást 
• A klubok felelőségének meghatározása 
• A kiválasztás paramétereinek meghatározása 
• Mentorrendszer 

Segítjük a képzést, versenyeztetést 
• MKOSZ képző program 
• Akadémiai program 
• Versenyeztetés (hazai, nemzetközi) 
• Mentorrendszer 
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HAGYJATOK MINKET JÁTSZANI! 

A GYERMEK NEM KIS FELNŐTT! 
PEDAGÓGIA, PSZICHOLÓGIA FONTOSSÁGA! 
KÖZÉPPONTBAN A GYERMEK! 

PÁROS KOROSZTÁLY – PÁRATLAN KOROSZTÁLY 
 

U16, U18, U20 – MINDEN ÉVBEN EB 
U17, U19 – MINDEN ÉVBEN VB VÁLTAKOZVA 
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MKOSZ 

„KOSÁRPALÁNTA” program (1-4. osztályos tantervben + KLIK ajánlás) 
3913 fő – 197 iskolai és óvodai csapat 
Testnevelő tanárok, óvóda pedagógusok, alsó tagozatos pedagógusok, edzők 
Akkreditált pedagógus képzés + e-learning továbbképzés 
• Általános, széleskörű képességfejlesztés 
• Labdás ügyességfejlesztés 
• Sorversenyek, ügyességi és dobó feladatok, labdás kisjátékok 

„Dobd a kosárba” program (KLIK ajánlás) 
7870 – 200 iskolai csapat 
Testnevelő tanárok, alsó tagozatos pedagógusok 
• Váltóversenyek 
• 3x3 kosárlabda 
• „Add tovább” passzolós játék 

Mindkét program esetében eszköz és felszerelés 
támogatás! 
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SERDÜLŐ U14 

JUNIOR U18 

U20 – NŐI AM. 

MKOSZ 
KENGURU Bajnokság (régiós + országos Jamboree) 
4134 fő – 270 csapat – 9 régió 
Testnevelő tanárok, edzők 
Korosztályos edzőtovábbképzés 
• Csak fiú, csak leány, vegyes csapatok, 
• Régión belül spec. csoportbeosztás (ne legyenek nagy különbségek) 
• Speciális szabályok (egyforma játékidő) 
• Játékosok keverése az országos Jamboree-n 

GYERMEK Bajnokság 
2269 fő – 220 csapat – 9 régió 
Testnevelő tanárok, edzők 
Korosztályos edzőtovábbképzés 
• Régión belül spec. csoportbeosztás (ne legyenek nagy különbségek) 
• Speciális szabályok (játéklehetőség biztosítása mindenkinek) 
• Játékosok keverése a Jamboree-n, „All star game” 

SERDÜLŐ Bajnokság 
Lányok: 975 fő /60 csapat, Fiúk : 1782 fő – 105 csapat – 9 régió 
Edzők   
Korosztályos edzőtovábbképzés 
• Régiós alapszakasz Lány/Fiú szakág 
• Lányok: 16 csapatos főtábla + „A” és „B” döntő 
• Fiúk: 32 csapatos főtábla + „A” és „B” döntő 
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MKOSZ 
KADETT Bajnokság (első FIBA EB korosztály) 
Lányok: 533 fő/50 csapat, Fiúk: 1389 fő / 97 csapat 
Edzők – korosztályos edzőtovábbképzés 
Lány szakág 
• 8 kiemelt + selejtezőből 4 csapat+ régiós bajnokságból 4 csapat 
• Főtábla 16 csapat -> „A” és „B” döntő 
Fiú szakág 
• Két körös selejtező -> főtábla 16 csapat -> „A” és „B” döntő 

JUNIOR Bajnokság 
Lányok: 370 fő/33 csapat, Fiúk: 933 fő / 70 csapat 
Edzők – korosztályos edzőtovábbképzés 
Lány szakág 
• Selejtező -> főtábla 16 csapat -> „A” és „B” döntő 
Fiú szakág 
• Selejtező -> főtábla 16 csapat (Kelet és Nyugat)-> „A” és „B” döntő 

NŐI Amatőr Bajnokság (párhuzamosan a felnőttel) Férfi U20 bajnokság 
Női: 364 fő/26 csapat, Fiúk: 605 fő / 38 csapat 
Edzők – korosztályos edzőtovábbképzés 
Női 
• 3 csoport (9,9,8) ->az első 3 az 1-9. helyért, a 4-6. 10-18. helyért, a 7-9. 19-26. helyért 
Fiúk 
• NBI/A 14 csapat, NBI/B piros csoport 14, zöld csoport 10 csapat -> 8as döntő (4-2-2) 
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SPEC. 
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Folyamatosság, átmenetek a versenyben: 
 
1. U12 

• Játék, a játék eszköz a képzésben 
• Nincs verseny és teljesítménykényszer 

2. U14 
• 13 éves, követő évjárat, a játék és verseny eszköz a képzésben 
• 14 éves, vezető évjárat, a játék és verseny eszköz a képzésben 

3. U16 
• 15 éves, követő évjárat, a verseny eszköz és cél a képzésben 
• 16 éves, vezető évjárat, a verseny eszköz és cél a képzésben 

4. U18 
• 17 éves, követő évjárat, a verseny eszköz és cél a képzésben 
• 18 éves, vezető évjárat, a verseny eszköz és cél a képzésben 

5. U20 
• 19 éves, követő évjárat, a verseny cél a képzésben 
• 20 éves, vezető évjárat, a verseny cél a képzésben 

AZ MKOSZ KÉPZÉSI ÉS VERSENYEZTETÉSI CÉLJAI AZ UTÁNPÓTLÁSBAN 

„mennyiségből minőségbe 

„képzés a fókuszban, versenyeztetés a képzés része” MKOSZ 
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A PROGRAM CÉLJA  

1. A programban résztvevő sportszervezetek átvilágítása 
•szervezeti 
•gazdasági 
•sportszakmai 
•Infrastrukturális 
 

Az átvilágítás (audit) az alábbi három területen valósult meg: 
a. Kérdőív kitöltése (12 indikátor, 60 rész indikátor) 
b. Helyszíni audit 
c. Mélyinterjúk 

Minőségbiztosítási rendszer felállítása 

2. Helyzetelemzés az átvilágítás adatainak figyelembe vételével 
•„Global” riport elkészítése 
•klub riportok elkészítése 

Az átvilágítás után pontos képet kaptunk az utánpótlás-nevelés helyzetéről 

MAGYAR KOSÁRLABDÁZÓK ORSZÁGOS SZÖVETSÉGE 
AKADÉMIAI PROGRAM 



A PROGRAM CÉLJA  

4. Akadémiai követelményrendszer felállítása 
•szervezeti követelmények 
•gazdasági követelmények 
•sportszakmai követelmények 
•infrastrukturális követelmények 

Minőségbiztosítási rendszer felállítása 

3. Akadémiai modell felállítása  
•az átvilágítás adatainak felhasználása 
•külföldi tapasztalatok felhasználása 

MAGYAR KOSÁRLABDÁZÓK ORSZÁGOS SZÖVETSÉGE 
AKADÉMIAI PROGRAM 

5. Egyszerűsített akkreditáció 
•excel táblázat kitöltése 
•értékelés, súlyozás 
•a szolgáltatott adatok helyszíni ellenőrzése 
•a végleges értékelés elkészítése 



 CÉLCSOPORTOK 

I. Az MKOSZ összes sportszervezete (megyei rendszer) 

II. Az MKOSZ akkreditált akadémiái (országos rendszer) 

KOROSZTÁLYOK 

I.        U12-U18 

II.        U14-U18 

AZ ELLENŐRZÉSI RENDSZER INDULÓ IDŐPONTJA 

I. 2018. szeptember 1. 

II. 2018. szeptember 1. 

AZ ELLENŐRZŐ RENDSZER MODELLJE 

I. Megyénként 2 fő + Budapest 4-6 fő (a mentorok kiválasztása pályázat útján történik) 

II. MKOSZ akkreditált akadémiák ellenőrzése 8 fő (kluboktól független, elismert szakemberek) 

AZ MKOSZ ELLENŐRZÉSI RENDSZERE 
( TERVEZET )   

„ A bizalom fontos! Az ellenőrzés pedig segít a bizalom megerősítésében.” 
 



A feladat ellátásához szükséges szakemberek számát mindkét célcsoportban módosíthatja az un. „területi fertőzöttség”. 

 

ELLENŐRZÉSI FELADATOK 

I. Megyei rendszer (megyei sportszervezetek) 

1. Az MKOSZ képzési (fizikai képességfejlesztés, technikai képzés, taktikai képzés) rendszere alkalmazásának 

ellenőrzése. 

2. Az edzéstervezés ellenőrzése. 

3. Az edzésszervezés ellenőrzése. 

4. Az edzésvezetés ellenőrzése, klasszikus mentori feladatok. 

5. Kiválasztás, tehetséggondozás ellenőrzése, klasszikus mentori feladatok. 

6. Az edzést segítő eszközök meglétének, alkalmazásának ellenőrzése. 

  

II. Országos rendszer (akadémiák) 

1. Az MKOSZ akkreditált akadémiák sportszakmai működésének folyamatos ellenőrzése a 

követelményrendszerbe foglalt indikátorok alapján.  

AZ MKOSZ ELLENŐRZÉSI RENDSZERE 
( TERVEZET )   

„ A bizalom fontos! Az ellenőrzés pedig segít a bizalom megerősítésében.” 
 



 
SZABÁLYOZÁS 
1. Korosztályok 

•U11 kenguru 
•U12 gyermek 
•U14 serdülő 
•U16 kadet 
•U18 junior 

  
2. Kötelezően szerepeltethető játékosok az egyes korosztályokban 
Felmenő rendszerben alulról szabályozzuk.                                                                               
Egyszerű és könnyen kezelhető.                                                                                                      
Mérkőzés jegyzőkönyvhöz kötjük.                                                                                                                  
Egy játékos U18-as korosztályig két korosztályban szerepelhet, saját korosztályában kötelezően és egy korosztállyal feljebb (kivéve az U12-es 
korosztályt, ahonnan nincs feljebb játszás). A férfi szakágban az U18-as korosztálytól, a női szakágban 16 éves kortól egy játékos már három 
korosztályban szerepelhet, saját korosztályában kötelezően, egy korosztállyal feljebb és a felnőtt korosztályban is.                                                                                                                             
Az U20-as korosztályban csapatonként egy 21 év és két 23 év alatti túlkoros játékos szerepeltethető. 
                      FÉRFI                                                                           NŐI 
U11 > U12   nincs korlátozás                             - U11 > U12  nincs korlátozás                               
U12 > U14   nincs feljebb játszás                      - U12 > U14  nincs feljebb játszás 
U14 > U16   4 fő                                                  - U14 > U16   4 fő 
U16 > U18   4 fő                                                  - U16 > U18   4 fő 
U18 > U20   4 fő                                                  - U18 > Női Amatőr 

CÉLOK 
1. A mennyiségből a minőségbe való átmenet biztosítása 
2. A FIBA korosztályok szerinti képzés és versenyeztetés 

(U12,U14,U16,U18,U20) 
3. Az U12-es korosztályban a verseny és teljesítménykényszer kivétele 
4. A képzés és a versenyeztetés összhangjának megteremtése 

UTÁNPÓTLÁS VERSENYRENDSZER 



Köszönöm a figyelmet! 

A kosárlabda csapatjáték! 


