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Aktualis hirek MAGYAR EDZOK TARSASAGA 2015.06.12.

Csaknem az idei nyar eddigi legmelegebb napjan rendezte meg a Magyar Edz6k Tarsasaga a ,, Téli sportok” konferen-
cidjat. A konferencia célja az volt, hogy az eddig Magyarorszagon viszonylag mostohan kezelt téli olimpiai sportagak
megfelel6 forumhoz jussanak munkajuk, eredményeik bemutatasahoz.

A szép szdmu érdekl6d6t elészor Kiss Norbert, a Sportért Felelés Allamtitkarsag helyettes-allamtitkara tajékoztatta
arrél, hogy az allami sportvezetés orommel érzékeli az elmult évek biztatéd eredményeit mind az alpesi si sportban,
mind a rovidpdlyas gyorskorcsolyazasban és a jégkorongban. Ezeknek kdszonhet6, hogy ha a téli sportdgak nem is ke-
riltek be a kiemelt sportagak kérébe, de a jégkorong a TAO tamogatdsokbdl jelentGs bevételekhez jut és si és korcsolya
sportdgak is megnodvekedett tdmogatdsban részesiilnek. A sportvezetés reméli, hogy az eredmények és a megnoveke-
dett tamogatas kovetkeztében bdévil ezeknek a sportagaknak a tomegbazisa és ez az eredmények tovabbi javulasahoz
vezethet. Kiemelte ezekben a sportagakban is az edz6k meghatarozo szerepét. Remélhet6leg a Testnevelési Egyetem
megujuldsa ezekben a sportagakban is a szakemberképzés szinvonaldnak javuldsat eredményezi.

A si sportdg szakmai blokkjaban el6szor Stark Marton szévetségi edz6 ismertette Miklds Edit felkésziilését és ver-
senyzését. Kivalo lehetlség volt az elmondottak aldtamasztasara az olimpiai bajnok
TINA MAZE és az olimpiai hetedik helyezett MIKLOS EDIT, mint diszvendégek jelenléte a konferencian.

Dr. Kaszo Klara, a Magyar Si Szovetség aleinke mindkettGjikkel rogtonzott interjat tartott. Mindketten felhivtak a
figyelmet arra, hogy eredményeiket rendkiviil céltudatos munkaval érték el. Mint minden mas sportagban, itt is megha-
tarozo az edz6 szerepe, s6t az 6 szintjiikon egy jol egylittm(ikodé felkészit6 csapatra van sziikség.

Kovacs Barna szovetségi kapitany szines, korabeli dokumentumokat is bemutatd el6adasdban ismertette a magyar
sisport torténetét, fejlédését. Bemutatta a nalunk kevésbé népszerdl északi versenyszamokat, ismertetve azok lehetGsé-
gei Magyarorszagon.

A szakmai blokk végén Ozsvath Miklds, a szovetség edz6képzési vezetGje mutatta be a sportdg edz6képzésének és to-
vabbképzésének a rendszerét. Kihangsulyozta, hogy sziikség van az edz6képzés megujitdsara, els6sorban a szakedz6
képzés ujbdli bevezetésére. Az elmult szezon kivalé eredményei az alpesi szakdgban lehetGséget biztositanak arra, hogy
a szakemberek magasabb szint(i versenyekre is eljutva olyan tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek, amelyekhez ko-
rabban nem volt hozzaférésik.

A korcsolya sportag blokkjaban el6szor egy érdekes torténeti attekintést kaptak a résztvevék a magyar korcsolya-

sport kialakulasardl és fejlédésérdl, majd Engi Klara, kordbbi sikeres jégtanc versenyz6, jelenleg aktiv edzé mutatta be a
mUkorcsolyazas, jégtanc és szinkronkorcsolydzds multjat és jelenét. EImondta, hogy ezek a versenyszamok rendkivil
Osszetett felkésziilést igényelnek és tobbnyire kiilfoldi edz6k bevonasat igénylik, és sokat szamitanak a nemzetkozi kap-
csolatok. Bar a létesitmény feltételek az utébbi években jelentésen javultak, még korantsem kedvez6 a helyzet, kiilono-
sen, ha a rivalis orszagok lehet8ségeihez hasonlitjuk. Rendkiviil kdltséges a sportag, ezért, valamint a korlatozott létesit-
mény kapacitds miatt, itt nincs lehet&sé témegesitésre.
Telegdi Attila gyorskorcsolya szovetségi kapitany ismertette a révidpdlyds gyorskorcsolya valogatott felkészitését.
Igyekeztek 6tvozni és a magyar koriilményekhez igazitani a vilagon kiemelkedd eredményhez vezetd felkészilési mod-
szereket. Igy jott létre az a magyar mdédszer, amely vildgszinvonalt eredményekhez vezetett. Sajnos a hosszUpélyas
gyorskorcsolydzasban annyira behatdroltak a lehet8ségek, hogy jelent8s elGrelépés egyel6re nem varhatd. Az edz6kép-
zés reformjara a korcsolya sportagban is jelent6s igény van.

A jégkorong sportdagi blokkban Kovacs Zoltan, a Magyar Jégkorong Szovetség fotitkara ismertette azt a jelentGs fejl6-
dést, ami a TAO tdmogatas kovetkeztében a jégpalydk és a bajnoki rendszerben résztvevd csapatok szamdanak néveke-
désében az elmult négy évben végbement. Ezzel is 6sszefligg az az eredmény, hogy a valogatott ismét a legjobbak ko-
z0tt szerepelhet a vildgbajnoksagon.

Svasznek Bence, a korabbi kivalé jatékos lett az utanpdtlas vezetbedzbje. El6adasaban bemutatta, hogy milyen
kovetkezetes munkaval épiti a szOvetség a jov6t, felhasznalva mindazokat a tapasztalatokat, amelyeket a vezet§ jégko-
rong hatalmaktdl at lehet venni a magyar viszonyokhoz alkalmazva.

Fekti Istvan, a szovetség edzébizottsaganak a vezetdje el6adasabdl azt is megismerhettik, hogy a sportag feltételei-
nek szisztematikus fejlesztéséhez és az utanpodtlas atgondolt épitéséhez hasonldan az edz6k tuddsszintjének fejlesztése,
a mindségbiztositas is rendkiviil alapos munkaval kialakitott és kovetkezetesen végrehajtott rendszerben torténik.

A téli sportagak eredményei ma mar indokoltta teszik, hogy mind a sportvezetés, mind a szakmai férumok egyre na-

gyobb figyelmet forditsanak ezekre a sportagakra.




