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I. CELOK

2016-ban a Magyar Edz6k Tarsasaga fennallasanak 23. évébe |ép. Eddigi tevékenységének
koszonhet6en mara a sport egyik legnagyobb civil szervezetévé fejl6dott. Az elmult 25 év
sokat valtozé vildgdban a sport is nagy valtozasokon ment keresztil. Ebben a valtozd
vilagban a Magyar Edz6k tdrsasdga igyekezett meglrizni és novelni az edz6i munka
elismertségét, hangsulyozni, hogy a sport minden tertiletén az eredményekben az edz6knek
meghatarozd szereplik van. Az alapitdskor magalkotott alapszabdly legfébb célkitlizései és az
alapszabdly altal meghatarozott feladatok ma is valtozatlanul érvényesek.

Tovabbra is klzdlink azért, hogy az edz6i szakma anyagilag és erkdlcsileg is méltd
elismerésben részesiljon, az edz6képzés visszanyerje régi szinvonalat és szakmai
megalapozottsagat és az edz6k hozzajuthassanak a sport gyorsan fejl6dé vildgaban a
legljabb szakmai ismertekhez, eredményekhez.

2016-ban is e célkitlizéseket tekintjik meghatarozoknak a Magyar Edz6k Tarsasaga
tevékenységében.

1. Erdekvédelem

A Magyarorszagon ma aktivan tevékenykedé kb. 12-15 ezer edzének csak mintegy tiz
szazaléka tagja a MET-nek, s ezeknek is csak mintegy fele rendszeres tagdijfizets. Ok azok,
akikrél bizonyos ismeretekkel, adatokkal rendelkezlink, akiket adott esetben, bizonyos
témakorokben meg tudunk szélitani. Evek 6ta visszatérd terviink a tagbdzis kiszélesitése.
Sajnos ezen a téren érdemi el6relépést az elImult évben sem sikerllt elérni. A Tarsasag iranti
érdekl6dés novelése céljabdl tervezzik palydzat kiirdsat a tagjaink részére kulfoldi
tanulmdnyuton valé részvételre.

Az edz6k tulnyomo részérdl megfelel§ kozponti nyilvantartas hidnyaban legfeljebb az egyes
sportszovetségek rendelkeznek informacidkkal. Ezért —a megfelel§ informaciok hianyaban -
az edz6kre vonatkozo kdzponti (allami) szabalyozasok — edz6k képzése és tovabbképzése, a
foglalkoztatdsukkal kapcsolatos jogszabalyok el6készitése, azok megalkotdsa, betartasuk
ellenérzése- komoly nehézségekbe Utkozik. Kezdeményezésiinkre mar 2013-ban az allami
sportirdnyitas szintjén is felvet6dott egy atfogd képviseleti szervezeti forma létrehozasa,
amely kotelezd regisztracido alapjan —a sportszovetségekkel szoros egyittmikodésben-
nyilvdntartja a Magyarorszdgon allami végzettséget szerzett edz6ket. 2015-ben ezen a téren
csak annyi el6relépés tortént, hogy tisztdzédott, ez a MET koztestiletté alakitasaval
lehetséges. 2016-ban az allami sportvezetéssel és a MOB-bal egyeztetni kell a MET
statuszat, faladatait az edz6képzésben, a tovdbbképzésben és az edz6k foglalkoztatdasanak
szabalyozdsaban. A MET segitséget kivan nyujtani a koztestilet |étrehozasat elrendeld és
mUikodését szabalyozd jogszabdly megalkotdsaban és a tovdbbiakban e jogszabaly alapjan
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kivanja ellatni az edz6k érdekvédelmét, felligyelni az edz6k képzésére, tovabbképzésére,
foglalkoztatdsukra vonatkozé jogszabalyok betartasat.

Az Edz6k Etikai Kodexét el6készitettiik az Ujabb kiadasra. 2016. feladata a Kédex kiadasanak
megszervezése.

2. Az edzok anyagi és erkdlcsi elismerésének javitasa

A sportirdnyitds altal az elmult idészakban hozott intézkedések jelentésen javitottak az
edz6k anyagi elismerésén. lde sorolhaté a kiemelt edz6i program, de a Ilatvany
csapatsportok TAO tamogatdsa és a 16 tovabbi sportdg kiemelt tamogatdsa is. Ezekbdl a
tdmogatdsokbdl jelentés osszeg forditddik edzék, elsésorban az utdnpdtlds nevelésben
dolgozd edzb6k bérezésére, de ezek az intézkedések még mindig csak esz edzdk viszonylag
sz(ik korét érintik.. A MET arra torekszik, hogy a kib6viilt forrdsokbdl minél tobb utanpdtlas
edz6 részesedjen a végzett munkaja alapjan megfelel6 anyagi juttatdsban. A Sportért FelelSs
Allamtitkdrsag tervezi az utanpétlds edzékre kiterjed6 atfogd program bevezetését. A MET
minden segitséget megad ennek a programnak miel6bbi bevezetéséhez. ElsGsorban a kisebb
sportegyestiletekben, szakosztalyokban dolgozé nevel6 edz6k helyzetén kell javitani egy
olyan anyagi juttatasi rendszer kialakitasdval, amely figyelembe veszi az edz6i végzettséget,
a gyakorlati edz6i munkaban szerzett tapasztalatot és az eredményességet. Ez a rendszer
egyben 0szton6zz0n a magasabb edz4i képesités megszerzésére is.

A MET megalakuldsa ota gondozza a Mesteredz6i Dijat. A Mesteredz6i Dij az elmult évben
meguUjitotta a Dijat és mellette bevezette az Edz8i Eletm(i Dijat. A 2016. évi palyazatok kiirasanal és
elbirdlasanal figyelembe kell venni azokat az észrevételeket, amelyeket a palydzok és a palyazok
szovetségei 2015-ben tettek. A Dij elsGsorban erkodlcsi elismerést jelent. A MOB és a palydzatokon
nyertes edz6k szovetségei tdmogatasaval a dijazottak egyszeri anyagi juttatasban részeslilnek.
Torekvésiink tovabbra is az, hogy a Mesteredzdi Dijért és Edz6i Eletm(i Dijért adhaté juttatds ne
alkalmi dontés fliggvénye legyen, hanem dllami, vagy a MOB sajat koltségvetésébdl folydsitott
tdmogatasként beépiiljon a MET koltségvetésébe.

A MET 2016-ban létrehozza az ,,Ev edz8je” és az ,EV szdvetségi kapitdnya” elismerést. Az elismerd
cimekre a MET kozépfoku és szakedz6i végzettséggel rendelkez6 tagjai tehetnek javaslatot.
Javaslatot tenni olyan kozépfoku, vagy szakedzGi végzettséggel rendelkez6 magyar allampolgar,
Magyarorszagon él6 edzGkre lehet, akik a kiirdst megel6z6 évben kiemelkedé nemzetkozi és hazai
eredményességik mellett példat mutattak a kozosségteremtésben, tevékenységiikkel hozzajarultak
a magyar edzGi kar szakmai és erkolcsi elismertségének noveléséhez.
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II. AZ EDZOK SZAKMAI ISMERETEINEK GYARAPITASA

A Magyar Edz6k Tarsasaga alapszabaly szerinti feladata az edzdk tajékoztatasa, szakmai
képzése és tovabbképzése. Ezen a teriileten szeretnénk els6sorban arra az edzéi korre
koncentralni, amely jelentés allami dotaldsban részesil: a Kiemelt Edz6i Program
edzb6ire a Gerevich 0Osztondijas edzékre és az dallam altal tdmogatott utdnpoétlas
programok edzéire. A MOB-bal és a Testnevelési Egyetemmel egyiittmi{ikodve
kezdeményezziilk 2016-t6] ennek az edzd6i kornek a kreditrendszeri tovabbképzését.
Ehhez olyan informatikai fejlesztés sziikséges, amely lehetévé teszi a kreditek naprakész
nyilvantartasat, a kovetelmények végrehajtasanak ellendrzését.

Valtozatlanul feladatunknak tekintjik a sport minden teriiletén dolgozé edz6k tajékoztatasat,
tovabbképzését. igy 2016-ban is terveziink szabadid&sport, fogyatékkal él6k sportja, iskolai és
diaksport rendezvényeket, a fiatalok és az idGsek sportjaval foglalkozé eseményeket,
gyakorlati bemutatdkat, taldlkozasokat kiemelked6en eredményes edzékkel.

A. Konferenciak:

Téli iskolai és szabadid&sportok 2016. januar 20
Paralimpiai edz6k tovabbképz6 konferencidja 2016. marcius
Kommunikacié a sportban 2016. junius

A sporttudomany és az edzdi gyakorlat 2016. majus 18
Budapest sportja 2016 junius 15

A kosarlabda sportadg szakmai programja 2016. szeptember 21
A Ridi olimpia szakmai értékelése 2016. oktober 5
Kockazatvallalas és siker a sportban 2016. november 16
Sportegyestletek irdnyitasi modellje 2016. december 7

B. Miihelybeszélgetések:

Vendégiink: Dr. Szabd Tiinde

EdzGképzés, tovabbképzés, foglalkoztatas.

Mit tervez az allami sportvezetés? 2016. majus 4
Vendégiink: Fabianné Rozsnyadi Katalin 2016. oktober 19
Vendégiink: Pal Ferenc (palferi)

Hit és sport. 2016. november 23
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C. Gyakorlati bemutatok:

Sportsériilések és azonnali elldtasuk. Ujraélesztés.
Budapesten és Négy vidéki helyszinen:

Budapest: 2016 aprilis 8

Gy6r: 2016. aprilis 25
Debrecen: 2016. junius 1

Pécs: 2016. szeptember 28
Szeged: 2016. november 23

D. Kerekasztal beszélgetések:

A hatranyos helyzet( fiatalok felzarkoztatdsa a sporton keresztiil.
Négy vidéki helyszinen:

Borsod-Abauj-Zemplén megye 2016. majus 17.
Szabolcs-Szatmar- Bereg megye 2016. junius
Békés megye 2016. oktober
Baranya megye 2016. november

2. Magyar Edz6 Ujsag megjelentetése

2016-ban is tervezzik a Magyar Edz6 folyodirat legalabb két, irdsos formatumu megjelentetését
és egy vagy tobb elektronikus szamat. A 2015-ben kialakitott Uj formatum és tartalom a vissza-
jelzések szerint elnyerte a tagsag és a sportkozvélemény tetszését. Ezért ebben az évben is val-
tozatlan formdban és a tagsag és a sportvilag érdekl6désére szamot tarté tartalommal jelentet-
juk meg a szakfolydiratot.

Az elektronikus formaban torténé megjelenést kisérletnek szanjuk. Kivancsiak vagyunk, hogy a
modern kornak megfelel6 megjelenési forma mennyire jut el a tagsagunkhoz és milyen vissz-
hangot valt ki.

3. MET honlap

Honlapunkon tovdbbra is tdjékoztatjuk az edz6ket a MET rendezvényeirdl és a sportélet Sket
érintd legfrissebb eseményeirél. A tovabbképzések, konferencidk szakmai anyagait is ezen a fe-
lileten keresztiil tesszlk elérhetévé szamukra.

A 2015. decemberében kifejlesztett www.edzokepzesek.hu honlapot tovabbfejlesztjiik, hozza-
férést biztositva a honlaphoz csatlakozé sportszervezeteknek. A honlap jé lehet6séget biztosit a
sportszakemberek konnyebb tajékozddashoz az 6ket érint6, érdeklé rendezvényekrél.
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ll. RESZVETEL NEMZETKOZI PROJEKTEKBEN

A nemzetkozi palyazatokon vald részvétel két okbdl is fontos szamunkra. Egyrészt, hogy az
edzbk részére még tobb tudast, fejlédési lehetbséget adjunk, masrészt hogy a hatdrainkon
kivil is ismertségre, szakmai elismertségre tegylink szert, illetve a nemzetkdzi tapasztalta-
tokat szerezzlink. Egyben keressiik azokat a palyazati lehet6ségeket, amellyel lehet&séget
tudunk teremteni az edz6knek kilfoldi szakmai utak, tanulmdanyutak elérésére.

Mint az International Council for Coaching Excellence (ICCE) tagszervezete 6t nemzetkozi
palydzatban vettlink-vesziink részt 2010 6ta. Ezek kozil két pdlyazat fut még 2016-ban is.

1., TENG-Sport Projekt”

A TESS project folytatasaként azért jott létre, hogy segitse bizonyos sportdgakban él6, dol-
gozd szakemberek szdmdra az angol szaknyelv elsajatitasat, hiszen a sport nemzetkozi koz-
vetitd nyelve leginkabb az angol. A program nem csak oktatasi anyagot, hanem maddszerta-
ni leirdst is tartalmaz, amely segitséget nyujt a tanulashoz. A TENG projectben elkésziilt ok-
tatasi anyag tesztelése és véglegesitése utan az internet alapu angol szaknyelvi videds
oktatdcsomag 2016 tavaszatol mar hozzaférhetd lesz a kézilabdaval illetve az atlétikaval
foglalkoz6 szakemberek (edz6k, menedzserek, birdk és sportoldk) szamara.

2. ,CoachLearn Project”

A projekt f6 célja egy Eurdpai Sportedzd Keretrendszert (European Sport Coaching Frame-
work, azaz ESCF) kidolgozdsa, amely az Eurdpai Edz6i Tanacs és az ICCE kordbbi munkaira
tdmaszkodva valdsul meg. A Keretrendszer otleteket és Utmutatdsokat fog nydjtani az eu-
ropai partnerek részére, hogy ennek segitségével sajat teriletek (sportagak) vezet6 rend-
szerét lehessen kidolgozni. A project ebben az évben lezarul, a végeredményt a sport tarsa-
dalom részére el fogjuk juttatni.
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