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ELOZMENYEK

2014-BEN TORTENT

A MET fennallasanak 21. évét kezdte meg 2014-ben. Mint azt a 2013. évi jubileumi kozgydléslinkodn is
kifejtettiik, tovabbra is az edz6k (érdek)képviseletét, szakmai felkésziiltségiik, tuddsuk fejlesztését,
gyarapitasat tekintettik f6 feladatunknak.

Az edz6k (érdek)képviseletének erGsitésére tovabbi kezdeményezéseket tettlink. Ennek eredményeként
korvonalazédik egy olyan megoldds, hogy a MET filiggetlen koztestiiletként fogja Ossze az edzék
képzésével, tovabbképzésével, foglalkoztatasdval kapcsolatos kérdéseket. Ennek els6 |épése az edz6k
kotelez6 regisztracidjanak, nyilvantartasanak jogszabalyi bevezetése lehet.

Az edz6k ismereteinek, tudasdnak gyarapitdsara 2014-ben szakmai konferencidk sorozatat rendeztlik
meg. Ezeket hdrom csoportba lehet sorolni:

I.  Sajat rendezésl konferencidk, szakmai beszélgetések

Il.  EMMI Sportért Felel6s Allamtitkarsaga megbizasabdl rendezett konferenciak

lll. IMOB megbizdsabdl rendezett konferenciak.

I. Sajat rendezésii konferenciak, szakmai beszélgetések.

1. N6k a kiizdésportokban (Magyar Sport Haza, 2014. januar 20.)

A nGk korében egyre népszer(ibbek a kiizd6sportok. Kik valasztjak a n6k kozul a kiizdGsportot?
Jar-e valamilyen veszéllyel a nGi szervezetre a kiizd6sport? Milyen sajatossagai vannak a ndk
felkészitésének a kiizdGsportokban? Ezekrea  kérdésekre kerestlink vdlaszokat a rendezvényen,
amelyen a néi kiizdGsportokkal foglalkozd neves szakemberek tartottak el6adasokat. Koztik id.
Balzsay Karoly, a n6i 0kolvivo valogatott vezet6edzbje, Csernoviczki Csaba judo mesteredz6 és Dr.
Bakanek Gyorgy , a birkdzé valogatott orvosa.

2. Az edzéi hivatds etikdja (Magyar Sport Haza, 2014. februdr 14.)

Az edz6i munka Iényege az emberi kapcsolat. Az edz6 ezen a téren gyakran keril nehéz szituacidba,
amelynek megoldasa komoly pszicholégiai, de néha akar jogi  és filozofiai felkésziiltséget is igényel. A

Magyar Edz6k Tarsasaga kiadasaban megjelent ,Az edz6k etikai kédexe” (Dr. Cserhati Laszld)
filozofidjanak ismertetése utdn a témat a szUil6 (a Gyurta testvérek édesanyja) a jogdsz (Dr.

Fazekas Attila), a sportpszicholégus (Dr. Lénart Agota) és a filozéfus (Vermes Katalin) szemszogébdl
vilagitottak meg az el6adok.

3. Edzésmddszerek a fogyatékosok sportjaban (Magyar Sport Haza, 2014. aprilis 10)
A konferencidt a Magyar Paralimpiai Bizottsag tamogatdsaval és vele egylittm(ikodve szerveztik. A
pozitiv tarsadalmi torekvéseknek koszonhetGen egyre tobb fogyatékos ember kapcsolddik be a
rendszeres sportoldsba és a versenysportba. A fogyatékos sportoldkkal valé foglalkozds specidlis
ismereteket, felkésziiltséget is igényel az edz6kt6l. Sajnos az edz6képzésiink még nem mindig tart
lépést ezzel az igénnyel. A konferencia ezt a hézagot igyekezett —legaldbb is  részben — kitolteni. Az
el6adasok foglalkoztak mind a gyerek és didksporttal. mind pedig a paralimpiai valogatottak
felkészitésének madszereivel. Neves el6addkat hivtunk meg: Gomori Zsolt, Szabé Laszlé, Kovacs
Tamas,Dr. Sos Csaba.

4. Esések iskoldja. (Tatai Olimpiai Kdzpont, 2014. junius 26.)
Prezentdcié és gyakorlati bemutatd. Dobrotka Béla judo edz6 évek 6ta foglalkozik az esések okozta

sérilések megel6zésével, az okozott kdrosodasok minimalizdlasaval. Err6l a témardl tartott
prezentdciét és utana gyakorlati bemutatot.
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5. Kerekasztal beszélgetés a faraddsos torésrél (Magyar Sport Haza, 2014. november 24.)

A hosszutavu terheléseknél nagyon gyakran el6fordul a cséves csontok tuleréltetés kovetkeztében
torténd torése. Ezt a problematikat tarta fel a kerekasztal beszélgetés, amelyen orvosok, edzék,
dietetikusok mondtak el tapasztalataikat a diagnosztizalasrél, kezelésrdl, rehabilitaciorél és a
megel6zésrél. Vitainditd el6addk voltak: Prof. Dr. Berkes Istvan, Dr. Somogyi Péter, Tihanyi Andras.

6. Kerekasztal beszélgetés az edz6képzésrdl (Testnevelési Egyetem, 2014. december 9.)

A kerekasztal beszélgetésen a Sportért Felel@s Allamtitkarsdg, a TF, a Magyar Sporttudomanyi
Tdarsasag, a Magyar EdzGk Tarsasdga és néhany sportagi szakszovetség képviselbi vitattak meg az
edz6képzés jelenlegi helyzetét és tettek javaslatokat a képzés korszerUsitésére. Felvet6dott az OKJ-
s edz6képzés megsziintetése és helyette a haromszintl fGiskolai edz6képzés vissza hozatala. A
résztvevék egyetértettek az edz6képzésben a Testnevelési Egyetem szakmai primatusdnak
visszaallitasaval.—

Il. Az EMMI Sportért Felel6s Allamtitkarsaga megbizasabdl szervezett konferenciak.

1. A dopping és drogfogyasztds megel6zése fiatalkoru sportoldknadl.
A konferencia-sorozat hat konferenciat 6lelt fel, regionalis foldrajzi elhelyezkedésben:
e Budapest, 2014. januar 23.
e Debrecen, 2014. marcius 20.
o Gyolr, 2014. aprilis 24.
e Pécs, 2014. mdjus 22.
e Szeged, 2014. junius 5.
e Szombathely, 2014. junius 19.
A konferencia-sorozat célja az volt, hogy a fiatal sportoldkkal foglalkozé edz6k figyelmét felhivja a
dopping és drogfogyasztas veszélyeire, gyakorlati tanacsokat adjon ennek megel&zésére, illetve ha
megtortént a baj, az edz6 tudja, mi a teendS. Az el6addsok e téma kilénbdz6 szempontjait
targyaltdk: a drogfogyasztas alakuldsat, a dopping és drogfogyasztassal kapcsolatos jogi
szabdlyozast, a blinmegel6zési szempontokat, a nemrég bevezetett Nemzeti Drogellenes Stratégiat
és a doppingfogyasztds egészségligyi kovetkezményeit.
A konferencia sorozat végeztével a MET az edz6knek szold tdjékoztatd flizetben foglalta Ossze a
konferencidkon elhangzott informacidkat, ismereteket.
2. Utdnpotlds edzéi konferencia
Harom konferencia volt a sorozatban:
e Székesfehérvar, 2014. marcius 7-8.
a TAO tdmogatdsban részesiilé Iatvany-csapatsportok edzdi részére,
e Tata, 2014. mdjus 8-9.
A 16 kiemelt tdmogatdsban részesiilé sportdg edzli részére,
e Tata, 2014. junius 25-26.
a kisebb olimpiai sportdgak és a nem olimpiai sportdgak edzéi részére.
1Az el6addsok témdja a kivalasztas és a tehetséggondozds volt. Az el6addsokat edzéselméleti
szakemberek, pszicholégusok, szociolégusok és gyakorld edz6k tartottak (Prof. Dr. Szabd Tamas,

Dubecz Jézsef, Dr. Bartha Csaba, Gyombér Noémi és Kovacs Krisztina, Orosz Robert, Helm Andras
stb.

21ll. A MOB megbizasabdl tartott konferenciak

3A MOB megbizasabdl két konferencidt szerveztiink a Kiemelt Edz6i Program edzGi, a Gerevich
Osztondijban részesiilé edz6k és a TAO altal tdmogatott sportagak edz6i részére. Mindkét konferencia
nagy érdeklGdés, tobb szaz edz6 részvételével zajlott.
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1. Terhelés, pihenés, regenerdcio, rehabilitdcio
(2014. szeptember 29. Budapest, MOM Kulturdlis Kézpont)

A Terhelés, pihenés, regeneraciod, rehabilitacio konferencia az élsportoldk felkészitésének az élettani
oldalat dolgozta fel. Az egyes el6adasokat Prof. Dr. Radak Zsolt, Prof. Dr. Berkes Istvan, Dr. Somogyi
Péter, Tihanyi Andrds tartottak

2. Siker és kudarc
(2014. november 4. Budapest, MOM Kulturélis K6zpont)

A Siker és kudarc konferencia ugyanennek a versenyz8i kornek a pszichikai, meptélis felkészitést
taglalta. El6addk voltak: Gyombér Noémi, Berczik Krisztina, Nagy Eniké, Dr. Lénart Agota.

MESTEREDZOIDI)

Ez évben atalakult a MesteredzGi Kollégium. Az 0j 6sszetétell kollégium tagjai

Elnok: Dr. Kemény Dénes

Tagok: Pécsi Gabor, Kovacs Tamds, Mocsai Lajos, Dr. Heged(is Csaba, Fabidnné Rozsnydi Katalin,
Csank Janos, Kiss Laszld, Mészaros Lajos, Zrinyi Miklos

Tiszteletbeli elnok: Dr. Ormai Laszlé

A MesteredzGi Kollégium 2014-ben négy edzének itélte oda a mesteredz6i cimet:

Németh Zsolt atlétika

Nagy Lajos birkozas

Szilardi Katalin kajak-kenu

Kirdly Istvan kick-box

Tax Imre bajai kosdarlabdaedz6 életmd dijat kapott.

MAGYAR EDZ0 folyéirat

Sajnos kiaddsara 2014-ben nem volt fedezet. A négy szam megjelentetése 5 millid Ft-ba kerilt volna,
amit a sz(ikos koltségvetésiinkbdl nem tudtunk kigazdalkodni, tamogatast pedig nem kaptunk ra.

EU-s PROJECTEK

2014-BEN a Magyar Edz6k Tarsasdga az International Council for Coaching Excellence (ICCE)
tagszervezeteként harom nemzetkozi palydzatban vett részt. Ezek koziil a COACHNET, és az THE
ENGLISH IN SPORTWORLD palyazatok az elmult évekrdl athizédd palyazatok, mig a COACHLEARN
projektbe 2014-ben kapcsolédtunk be.

A CoachNet projekt célja az volt, hogy feltérképezze és segitse az edz6i szervezetek és
érdekképviseletek munkdjat, valamint meger@sitse a Nemzetkozi Edz6i Tandcs eurdpai tagjainak
egylttm(ikodését. A projekt lehet6séget biztosit a Magyar Edz6k Tarsasdganak, hogy a jovGben
fejlessze nemzetkozi kapcsolatait és tapasztalatcserével és jo kilfoldi példak felhasznaldsaval novelje
munkajanak hatékonysagat.

A TESS projektben részt vevé 7 eurdpai partner elsédleges célja a sportban érdekeltek sport-szaknyelvi
tovabbképzése. A projekt soran egy olyan multimédids, tobbnyelvi és interaktiv termék késziil, amely
a sport teriletén foglalkoztatottak valamennyi szereplGje sikeresen tud majd alkalmazni a
mindennapok soran.
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SZAKMAI PROGRAM 2015

CELOK

A 2015. évi szakmai programunkat egyrészt az alapszabalyban lefektetett alapfeladataink, az
egylttm(ikdods tarsszervek, szovetségek és edz6k aktualis szakmai igényei, érdeklédése, valamint nem
utolsé sorban anyagi, pénziigyi lehet6ségeink hatarozzak meg. Alapfeladataink tovabbra is az edz6k
érdekvédelme, tudasszintjik gyarapitasa, anyagi és erkolcsi elismerésiik tovabbi javitasa. Tovabbra is
nyitottak vagyunk a sport kiillonb6z6 terileteirdl érkezd felkérésekre, a Sportért Felels Allamtitkdrsag,
a MOB, a sportagi szakszovetségek és sportszovetségek részérdl érkezd igények kielégitésére

1. ERDEKVEDELEM

A Magyarorszagon ma aktivan tevékenyked6 kb. 12-15 ezer edz6 kozil jelenleg csak mintegy 1.200
edzé tagja a MET-nek, s ezeknek csak mintegy fele rendszeres tagdijfizets. Ok azok, akikrél bizonyos
ismeretekkel, adatokkal rendelkeziink, akiket adott esetben, bizonyos témakoérokben meg tudunk
szélitani. Az edz6k tulnyomo részérdl megfelel6  kozponti nyilvantartds hidnydban legfeljebb az
egyes sportszovetségek rendelkeznek informacidkkal. Ezért —a megfelel6 informacidk hianydban - az
edz6kre vonatkozé kozponti (dllami) szabalyozdsok — edz6k képzése és tovabbképzése, a
foglalkoztatdsukkal kapcsolatos jogszabdlyok el6készitése, azok megalkotdsa, betartasuk
ellenérzése- komoly nehézségekbe ltkozik. Kezdeményezésiinkre  mar  2013-ban  az  dllami
sportirdnyitas szintjén is felvet6dott egy atfogd képviseleti szervezeti forma létrehozdsa, amely
kotelez6 regisztracid alapjan —a sportszovetségekkel szoros egylttmikodésben- nyilvantartja a
Magyarorszagon allami végzettséget szerzett edz6ket. 2014-ben ezen a téren csak annyi
el6relépés tortént, hogy tisztazédott, ez a MET koztestiletté alakitasaval lehetséges. 2015-ben a MET
segitséget kivan nydjtania koztestlilet  Iétrehozasat elrendels és mUikodését szabdlyozo
jogszabdly  megalkotasdban és a tovabbiakban e jogszabdly  alapjan kivanja ellatni az edz6k
érdekvédelmét, feligyelni az edz6k képzésére, tovabbképzésére, foglalkoztatasukra vonatkozé
jogszabdlyok betartasat.

Az edz6k erkolcsi érdekvédelmével kapcsolatban fontosnak tartjuk, hogy minden edz6 megismerje az
Edz6k Etikai Kédexének aktualizdldsat, ujbadli kiadasat.

2. AZ EDZOK ANYAGI ES ERKOLCSI

ELISMERESENEK JAVITASA

A sportiranyitds altal az elmult id6szakban hozott intézkedések jelent&sen javitottak az edz6k anyagi
elismerésén. Ide sorolhatd a kiemelt edz6i program, de a latvany csapatsportok TAO tamogatdsa és
a 16 tovabbi sportag kiemelt tamogatasa is. Ezekbdl a tdmogatdsokbdl jelentbs dsszeg forditodik
edzdk, elsGsorban az utdnpdtlas nevelésben dolgozd edz6k bérezésére, de ezek az intézkedések még
mindig csak esz edz6k viszonylag szlk korét érintik. A MET arra  torekszik, hogy a kibévilt
forrasokbdl minél tobb utdnpdtlds edz6 részesedjen a végzett munkdja alapjan megfelelé anyagi
juttatasban. Els6sorban  a kisebb sportegyestiletekben, szakosztalyokban dolgozé nevelé edzék
helyzetén kell javitani egy olyan anyagi juttatdsi rendszer kialakitdsaval, amely figyelembe veszi az
edz4i végzettséget, a gyakorlati edz6i munkdban szerzett tapasztalatot és az eredményességet. Ez a
rendszer egyben 6szton0zz6n a magasabb edzGi képesités megszerzésére is.
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Mesterdzéi Dij

A MET megalakuldsa 6ta gondozza a Mesteredz6i Dijat. A Mesteredz6i Dij megujitasa az atalakult
Mesteredz4i Kollégium iranyitasaval szintén ez év feladata. A dij ma els6sorban erkdlcsi elismerést
jelent. A MOB tdmogatasaval a mesteredz6k egyszeri, szerény anyagi juttatdsban részesiilnek.
Torekvésink az, hogy a MesteredzGi Dijért jard juttatas egyrészt jelent6sen emelkedjen masrészt ne
alkalmi dontés fliggvénye legyen, hanem beépiljon a sport- (MOB) koltségvetésbe. Felvet6dott az
elismerés odaitélésének kiszélesitése, illetve a sport versenysporton kivili terlletein torténd
elismerések létrehozasa.

3. KOMMUNIKACIO

A MET harom csatornan tajékoztatja tagjait, illetve a tevékenysége irant érdekléddket:

1. honlapjan (www.magyaredzo.hu),
2. a negyedévenként megjelené Magyar Edz6 folydiraton keresztil
3. és a Facebook-os oldalan.

Ezek kozlil a Magyar Edz6 folydirat, amely mind tartalmaban, mind kiils6 megjelenésében altaldnos
elismertségnek orvendett. A folydiratot 2015-ben megujult formaban és szinvonalas tartalommal
kivanjuk megjelentetni, tartalmilag még jobban kozelitve a tagsagunk érdekl6déséhez, szakmai
igényeihez. Allandé rovatok formajaban megjelenési lehetéséget kivanunk biztositani a Sportért Felelds
Allamtitkarsagnak, a MOB-nak, a Testnevelési Egyetem oktatdinak, a fogyatékosok sportjanak, a
szabadiddsportnak, valamint az egyetemi, f6iskolai és didksportnak is.

A honlapunkat interaktivvd kivanjuk fejleszteni, hogy tagjainknak lehet6séget nyujtsunk az &ket
kozvetlendl érdekl6 témak megjelentetésére, megosztasara.

A Facebook altal kindlt megjelenési lehet6séggel pedig a szélesebb érdekl6dd, tevékenységiinkkel
szimpatizalo kort kivanjuk tajékoztatni programjainkrél, torekvéseinkrél.

4. AZ EDZOK SZAKMAI ISMERETEINEK GYARAPITASA:

KONFERENCIAK, TOVABBKEPZESEK SZERVEZESE

Ez a feladat valtozatlanul tevékenységiink kozéppontjdban 3all. A konferencia programunk
hagyomanyosan ez évben is tartalmaz szabadidGsport témat (Szabadiddsport kezd&knek és
haladdknak), a fogyatékosok sportjaval 6sszefliggé szakmai kérdést (a paralimpiai felkészit6 edzék
tovabbképzési sorozata), a testneveld tandrokat és iskolavezet6ket is érint6 témat (A heti 6t testnevelés
Ora és a sportagak tomegesitése), kiizdésportos témat (). Ezek mellett foglalkozni kivdnunk Budapest
sportjaval, a sporttudomany és a gyakorlati edz6i munka Osszefliggéseivel. A konferenciak mellett
gyakorlati edzésbemutaték és edzdi férumok szervezését, egy-egy nemzetkozileg eredményes edzd
munkajanak bemutatasat is tervezziik.

Pénzigyi lehet6ségeink figgvényében a TF-el kardltve tervezzik egy sport szakirodalmi tajékoztato, a
Sportmuzeummal k6zosen pedig egy sport szakkonyvtar és olvasoterem létrehozdsat, ahol az edzék
hozzaférhetnek a hazai és nemzetkozi sport szakirodalom legfrissebb termékeihez.
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Lehet&ségeink bévilésével alkalmunk nyilna egyes témakorokben neves kiilfoldi szakembereket felkérni
konferencidinkon valé kozremikodésre, valamint tamogatnank magyar edz6k kilfoldi szakiranyu tanul-
manyutjait. Ezért kezdeményezzik kilfoldi — els6sorban EU tagorszagbeli — tarsszervezetekkel kapcsola-
tok kiépitését, amely lehet6vé tenné a csere jellegl tanulmanyutak létrejottét .

2015. évi tervezett feladataink sikeres végrehajtdsahoz tovabbra is szlikségesnek tartjuk a szoros szakmai
kapcsolattartast a tarsszervekkel: a Sportért Felels Allamtitkarsaggal, a Magyar Olimpiai Bizottsaggal és
annak szakmai tagozataival, a Testnevelési Egyetemmel a Magyar Paralimpiai Bizottsaggal, a Magyar
Sporttudomdnyi Tarsasaggal, az orszdgos sportagi szakszovetségekkel s orszagos sportszovetségekkel.

5. RENDEZVENYEK

A./ konferenciak:

Paralimpiai felkészit6 edz6k konferencidja I.
Id6pont: 2015. marcius 31.

A heti 6t testnevelésora és a sportagak tomegesitése,
sportagi kivalasztas
Id6pont: 2015. aprilis 9.

Sport és kornyezetvédelem. Mit tehetnek az edz6k
a kornyezetvédelemre nevelésben.
Id6pont: 2015. aprilis 23.

Szabadid&sport kezd6knek és haladdknak
Id6pont: 2015. februdr 25.

Paralimpiai felkészit6 edz6k konferencidja Il.
Id6pont: 2015. majus 14.

Téli sportok Magyarorszagon
Id6pont: 2015. junius 11.

Budapest Sportja
Id6pont: 2015 junius

Paralimpiai felkészit6 edz6k konferencidja lll.
Id6pont: 2015. szeptember 12.

A sporttudomany és az edzdi gyakorlat
Id6pont: 2015. oktdber 8.

Paralimpiai felkészit6 edz6k konferencidja IV.
Id6pont: 2015. november 12.

B./ gyakorlati bemutatok

Fizikai képességfejlesztés az iskolai testnevelés 6rdn
Id6pont: 2015. aprilis 16.

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Helyszin:

Magyar Sport Haza

Magyar Sport Haza

Magyar Sport Haza

Magyar Sport Haza

Magyar Sport Haza

Magyar Sport Haza

szervezés alatt

Magyar Sport Haza

Testnevelési Egyetem

Magyar Sport Haza

szervezés alatt
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Sportsérilések és azonnali ellatasuk
Id6pont: 2015. szeptember 17. Helyszin: Magyar Sport Haza

Esések iskolaja
Id6pont: 2015. november 19. Helyszin: szervezés alatt

C./ Taldlkozasok edz6legendakkal

Dr. Kemény Dénes
Id6pont: 2015. aprilis 30. Helyszin: Magyar Sport Haza

Mocsai Lajos
Id6pont: 2015. junius 4. Helyszin: Magyar Sport Haza

Storcz Botond

Id6pont: 2015. oktéber 22. Helyszin: Magyar Sport Haza
Kiss Laszl6
Id6pont: 2015. december 3. Helyszin: Magyar Sport Haza

(A 2015. évi szakmai program még nem teljes. Nem konkretizalédtak még a Sportért Felelds Allamtitkdr-
saggal és a MOB-bal vald egyluttmikodés alapjan rendezendd tovabbképzések, konferencidk, progra-
mok. Ezekkel a szakmai programot a kés6bbiekben egészitjik ki.)

6. NEMZETKOZI PROJEKTEK

TENG-Sport Projekt” — a sport angol szaknyelve

Az Eurdpai Unié Lifelong Learning programja altal tdmogatott projekt — a hogy a neve is mutatja -
azért jott létre, hogy segitse bizonyos sportagakban éI6, dolgozé szakemberek szamara az angol
szaknyelv elsajatitdsat .

Mirél is sz6l? Eurdpa tobb orszagaban is felmeriilt, hogy a sport teriiletén dolgozdk két problémsa-
val is szembesilnek: egyrészt sokuknak nincs (vagy nagyon csekély a) megfelel altalanos, a min-
dennapi kommunikaciot érint6 nyelvtudasa, illetve a még nagyobb probléma, amivel szembesiilni-
Uk kell az a tény, hogy a sajat szakmajukban sem mindig tudjak a megfelel§ szavakat, kifejezéseket
hasznalni: Magyarul a szaknyelvi tudas hianyzik.

A program nem csak oktatdsi anyagot, hanem maddszertani leirdst is tartalmaz, amely segitséget
nyujt a tanulashoz. Mivel mindenki egyéni itemben tanulhat, csékkenhet a ,,lemorzsolddas veszé-
lye” és ugy sajatithatja el a szaknyelvet, ahogy ideje (és kedve) engedi.

A Projekt 2013-ban indult és 2016-ban fejez6dik be. A kovetkezd egylittes (ilésre (megbeszélésre),
marcius végén, Budapesten keriil sor.
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CoachLearn project”

A project az Erasmus+, az Eurdépai Unid 2014 és 2020 kozotti programja, amelynek célja az eurdpai
oktatds, képzés, ifjusagi szakma és sport megerdsitésére.

A CoachLearn projekt konzorcium alapu, vagyis hat szervezet daltali egylittmdikodéssel valdsul
meg, melynek vezetését az LBU és az ICCE végzi. A konzorcium tagjai a holland Olimpiai Bizottsag
(NOC*NSF), a Magyar Edz6k Tarsasaga, a kolni Trainerakademie (Németorszag) és a finn HAAGA-
HELIA University.

A projekt f6 célja egy Eurdpai Sportedz6 Keretrendszert (European Sport Coaching Framework,
azaz ESCF) kidolgozasa, amely az Eurdpai EdzGi Tanacs és az ICCE korabbi munkaira tamaszkodva
valdsul meg. A Keretrendszer oOtleteket és Utmutatdsokat nyujtana eurdpai partnerek részére,
hogy ennek segitségével sajat teriletek (sportagak) vezetd rendszerét lehessen kidolgozni. A pro-
jekt eurdpai kutatdsi és fejlesztési tevékenységeket foglal magdban, valamint felkutatja a létez6
legjobb gyakorlatokat az edz6képzés és edz6 tovabbképzés teriletén, és a vezetésvaltasban. Az
ESCF az edz6képz6 rendszereket kidolgozd szakemberek és az edz6k igényeit elégiti ki, és fontos
lesz az egész unidra nézve. Konnyen lesz adaptalhato a kiilonb6z6 nemzetek és szervezetek sza-
mara, ahol az érintettek akar alkalmazni is tudjak azt.

A Magyar Edz6k Tarsasaga az edzGi érdekképviseleti szervezeteket képviseli a projektben.
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